
澎湖縣政府辦理偏鄉婦女培力計畫申請補助計畫書(5年計畫第 3年)

壹、緣起：

    截至民國 105年 2月底本縣總人口數為 10萬 2,366人，其中女性為 4萬 9,561人，

約佔 48.4%，從民國 88年起，本縣女性人口增加 7,323人，較男性為高；縣府對於中

央推動婦女福利相關政策亦非常重視配合，如特殊境遇家庭扶助、婦女團體活動社會

參與、婦女第二專長培力、婦女法律扶助、婦女輔導轉介就業、性別平等宣導等，另為體

諒本縣婦女遭遇重大傷病后求職及工作不易，更於民國92年領先全國首創了重大傷

病婦女生活補助政策至今已推行13年，推動婦女福利服務業已經成為本府推動社會

福利施政的首要政策。

 本縣地理環境位處離島縣市，四面環海，交通方面不如台灣本島便利，經濟發展

也未能齊頭同步，產業多以觀光、漁業、農業、雜工為主，又因傳統角色仍重，婦女姐

妹半數以上仍以家管為主，純樸持家實為本縣婦女之特性；為帶動偏鄉婦女社區參與、

提供多元社會學習管道，促進婦女經濟能力及生活能力培植；本縣於104年申請公益

彩券回饋金補助開辦偏鄉婦女培力計畫執行概況如下：(詳見成果報告)
1. 舉辦婦女培力宣導通識課 4場次(課程內容涵蓋婦女培力宣導、性別意識培力、

婦女法律權益、食品與健康、性別平等與多元文化、人際關係與溝通、地方文化

特色等)時數 24小時服務 227人次。

2. 婦女培力研習活動規劃 8個主題課程(課程內容結合澎湖當地人文特色、食材、

養生、療癒舒壓、生活綠化、環保再生及運動)招生 200人時數 148小時服務

1260人次。

3. 性別意識培力影展 1場次 2小時服務 54人次。

4. 辦理 1011台灣女孩日慶祝活動、婦女中心館慶活動暨婦女培力成果展，於澎

湖縣天人菊婦女權益花園粉絲專頁發文宣導共計 53篇，互動(觸及)人數為

15,000人次數。

5. 偏鄉婦女培力總服務時數為 174小時，服務時數執行達成率 94％；參加人數

1,541人次數，參加人數達成率 128％。

6. 澎湖縣婦女培力服務需求依人口數作為參考依據推估服務困境:以現行人口比

例推估 104年度的服務分配數，主服務區域為 1級離島馬公市，然 2、3級離島

其他鄉鎮地區未能普及。

   (1)澎湖地區婦女人口分布

澎湖縣各鄉市婦女人口地理區域分佈                 

地區別人口數 馬公市 湖西鄉 白沙鄉 西嶼鄉 望安鄉 七美鄉

人口總數 60,924 14,413 9,710 8,417 5,091 3,749

女性 29,895 6,770 4,619 4,095 2,357 1,799

    (2) 104年總服務人數男女分析圖表
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性別 人數

男性 2,166

女性 19,498

總計 21,664

 (3)婦女培力宣導及通識課程場數

婦女培力宣導

鄉市地區 場數

馬公市 1

湖西鄉 1

白沙鄉 1

西嶼鄉 1

望安鄉 1

七美鄉 1

  

(4)婦女培力研習課程辦理場數

婦女培力研習課程辦理

鄉市地區 場數

馬公市 8

湖西鄉 0

白沙鄉 0

西嶼鄉 0

望安鄉 0

七美鄉 0

 (5)婦女團體參與輔導統計

婦女團體參與輔導

鄉市地區 團數

馬公市 10

湖西鄉 4

白沙鄉 1

西嶼鄉 1

望安鄉 1
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七美鄉 2

 104年度辦理偏鄉婦女培力工作執行困境:

1. 104年度工作人力明顯不足，培力研習課程實難以推展到每一個鄉市:工作人員

於 8月-12月的期間，加班時數高達 176小時，活動辦理及行政工作人力明顯

不足，本縣積極於婦女培力宣導民眾反應相當熱烈，培力計畫宣導至各鄉市婦

女在獲取資訊後，表示希望能能參與培力研習的課程，期許培力研習能推展到

每一個鄉市，然礙於婦女培力計畫專案人力僅僅 1名，且往返離島的交通相當

費時且班次不多，僅於馬公市區辦理培力研習課程實難以推展到每一個鄉市。

2.婦團培植工作效益不彰，婦女團體經營實難推動:本縣計有 30個立案的婦女團

體，邀請參與婦女培力計畫執行主動性不高，培植過程礙於工作人力不足難以

提供更多的直接支持，多次辦理婦女團體培植課程本團體參與意願不高，(例

如105年3月19-20婦女團體研習參與團體人數只有 10名)。

3.個案服務人力不足:為更加瞭解本縣婦女人口特性及需求，提供普及性與近便

性服務貼近婦女朋友的照顧需求擴及家庭的生活狀態，須以「家庭訪視」的方式

進行本縣婦女生活狀況調查及婦女團體資源調查，續修正編制本縣婦女福利服

務資源手冊及建置網站供本縣婦女姐妹使用，礙於人力不足難以推展。

貳、主辦單位：澎湖縣政府

參、辦理期程：106年1月1日至12月 31日止

肆、服務對象：設籍並實際居住本縣之婦女

伍、服務範圍：本縣五鄉一市

陸、預計服務內容：

ㄧ、教育宣導:提升婦女權益方案、以促進性別平權、婦女保護、人身安全(含性騷擾防

治)、提倡家事分工計畫透過園遊會、研習、講座、新聞刊登及社區活動向大眾宣導 C

EDAW和性別平等教育，培養社會對婦女及婦女對自己的認同(識)感。

二、婦女培力課程: 

  (一)整體綜合課程如婦女權益福利課程有法律知識(含新住民權益、家庭法律、家庭

暴力、性侵害及性騷擾防治等)、衛生健康教育(含婦女健康自我照護及健康心

理、醫療諮詢)、性別議題各類講座(含性別主流化及 CEDAW)、自我成長和生涯

規劃系列等。

  (二)小團體系列課程規劃如音樂、藝術、電腦資訊、攝影、舞蹈、行銷、飲食烹飪等培

力課程及衛教、法律、理財創業、自我成長等團體生活課程(結合澎湖在地文化

元素或素材)，加強婦女正面生活能量並培養第二專長，進而輔導協助婦女就

(創)業，提升本縣婦女對於婦女權益福利的瞭解，增強女性自我認同，創造
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女性社會競爭力，回饋家庭及社區，強化及扶助家庭正向功能。

三、福利服務諮詢：運用電話與面談諮詢服務及家庭訪視(遇特殊案件視狀況進行家

訪之必要)，彙整縣轄各婦女福利服務訊息，提供資訊服務。

四、婦女團體連繫會議暨工作人員專業訓練:婦女相關法規權益及服務專業知識之研

習、增加性別敏感度與性別平權意識培訓，提供本縣本縣民間婦權會委員、縣府

婦女福利服務網絡單位、婦女/民間團體理事長、總幹事、工作人員、婦女志工參加，

同時連結本縣婦女團體相關單位交流，建構本縣婦女福利民團聯力網絡，及辦

理領導人培訓研習。

五、開創自我展現安全行銷平台:設置常態性自我行銷平台，如婦女創意市集活動、網

絡行銷平台等等。

六、建置網站供本縣婦女姊妹使用。

七、其它：與轄內各相關團體單位合作、協助提供本縣婦女姐妹支持服務。

柒、預期效益：

一、106年度預計提供提升婦女權益方案教育宣導達 1,600人次，新聞媒體露出 1年 1

2篇(預計宣導效益 10,000人次)。

二、106年度預計提供婦女諮詢服務 500人次(面訪/電訪/家庭訪視/資訊支持服務)。

三、預計辦理 120小時婦女培力課程，邀請 200人參加，服務 1200人次數，至少輔

導 10人參與創意市集及網路銷售平台設置促進就(創)業機會。

四、婦女團體聯繫會議，建構婦女團體資源網絡，預計辦理聯繫會議 1場次，領導人

培訓研習 1場次，以會議的形式參與人數達 30人以上，團體形式參與人數達 1

2人以上。

五、建置自信展現平台規劃創意市集-創意市集邀請 10-15人加入，每月辦理 1場次共

計 7場次以上，預計 1,200人次參加，約 3,000人次受益，以增加婦女姐妹自信

展現之機會創造本計畫服務婦女活動的多元管道。

六、辦理婦女節慶相關服務活動，如婦女節慶、台灣女孩日，提升縣民對婦女節日的

重視進而對婦女權益的尊重，預計辦理 2場次，參加人數 1,200人，約 5,000人

次受益。
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   捌、經費概算

    
編號

項目 單價 數量 金額 備註

(單位： (單位：新臺幣元)

新臺幣元) 申請 自籌

　 公彩補助

1

人
事
費

社工員 33,000 13.5月*2

人

891,000 0　

勞健保、離職儲金 72,000 1年*2人 - 144,000　

小計 891,000 144,000　

2 專
案
管
理
費

專案管理費 20,000 1年 20,000 辦公用具、電腦

及影印機耗材、

郵資、運費等

小計 20,000 0　

3

計
畫
方
案
費

教
育
宣
導
計
畫

(1)印刷費 15,200 1式 15,200 核實報支

(2)宣導費 12,000 6場次 72,000 宣導品、場地佈

置

小計 87,200 0　

培
力
課
程

(1)授課鐘點費 1,200 120小時 144,000 -需先行報縣府同

意

(2)膳費 80 180人次 14,400 -每人每餐最高

80元

(3)場地費 2,000 1式 2,000 　場地租借

(4)印刷費 12,600 1式 12,600 -講義、海報、布條

印刷、紙張、墨水

小計 173,000 0　

4 婦
女
團
體
連
繫
會
議
暨
工
作
人
員

專
業
訓
練

(1)印刷費 8,000 1式 8,000 　講義、海報、布條

印刷

(2)膳費 80 60人 4,800 -每人每餐最高

80元

(3)授課鐘點費 1,600 10小時 16,000 　依補助要點核實

報支

小計 28,800 0　

合計 1,200,000 14,4000　

總計 1,344,000　
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玖、經費來源：

一、申請公益彩券回饋金補助新臺幣 1,20萬 0,000元整。

二、自籌經費新臺幣 14萬 4,000元整，編列在本府社政業務-婦女福利服務-業務費項下。
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