
家庭支持服務資源布建方案簡介 

壹、緣起： 

  為配合行政院 107 年核定之強化社會安全網計畫，將原有兒童

及少年高風險家庭服務轉型並擴大為脆弱家庭服務，並由各直轄

市、縣(市)政府積極布建社會福利服務中心擔任社區第一線服務窗

口，受理有服務需求之家庭通報，適時提供家庭可近性之資源與服

務。有鑑於家庭需求多元，希冀透過補助民間社福團體及單位針對

經社會福利服務中心連結或轉介有需求之家庭提供服務，運用公私

協力合作機制，共同穩定、支持並維繫家庭功能。 

 

貳、方案目標：發展公私協力服務模式，提供在地且穩定的預防

性、支持性及發展性服務，促進家庭功能的發揮。 

 

參、服務對象： 

一、 經社會福利服務中心連結或轉介有服務需求之脆弱家庭及一般

家庭。 

二、 經民間團體發掘社區中有服務需求之家庭。 

 

肆、本縣承辦內容： 

一、 心理輔導：針對有服務需求之家庭，提供個別心理諮商或行為

治療。 

二、 家庭支持團體及活動：藉由桌遊活動走進社區，教導家庭情緒

辨識、因果闗係、同理心、解決問題及情緒調控等，以提升家

庭互動及照顧功能。 


