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地震災害自衛編組作業及避難逃
生要領 

• 授課教官：澎湖縣政府消防局 

• 災害搶救科科長  陳統壹 

• 101年9月26日 
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1999年921集集大地震災變現場 



1999年921集集大地震災變現場 



圖片來源：中時電子報、聯合新聞網 



大陸四川大地震災害圖2008.05.12 
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死亡：69,130 

受傷：374,031 

失蹤：17,824 

緊急轉移安置1514.684萬人，累計受災人數4616.0865萬人。 
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日本地震、海嘯災害圖2011.03.11 



澎湖縣地震災害潛勢分析 

• 澎湖群島距離板塊聚合邊界約有200公里之遙，屬
於低地震活動地區。 
 

• 澎湖群島周圍100公里內之歷年地震資料，規模
5.0以上者，1973年迄今僅發生過14次，並且距離
均在50公里以上。 
 

• 中央氣象局統計資料，歷次地震無災害紀錄。 
 

• 澎湖地區地震活動度相當低，實為大地構造環境
之應力累積與釋放相對緩慢與穩定之故。 

 

澎湖群島距離板塊聚合邊界圖.ppt


台灣地區可能遭受之海嘯侵襲 

台灣位於環太平洋地震帶，本世紀發生不少
規模６以上的地震，大部分均未造成海嘯，
即使有海嘯形成，波高也很小，此乃因台灣
附近之海底地震多發生在東部海域，但台灣
東部海底地形急速陡降，不利海嘯能量堆積 

，因此造成災害較小。  
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台灣地區可能遭受之海嘯侵襲(近海) 

台灣東北海域由於沖繩海槽
不斷的擴張，伴隨許多斷層
活動及海底火山，屬於地震
活動頻繁與火山作用區域。
此外，台灣東北方的琉球群
島及日本海域均為地震頻繁
地區，這些海域地震活動亦
將有可能引發的海嘯。 

台灣西南部與南部海域雖然
較少活動斷層，引發海嘯的
機率甚低。但是位於南方的
菲律賓島有許多活動斷層延
伸至海域，大規模斷層活動
亦可能引發海嘯。  
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本縣可能遭受之海嘯災害 

本縣位處台灣海峽，周圍海域未有海溝或海
底火山等地形，發生地震機率極低，故不易
引發海嘯，另本縣西為中國大陸沒有引發海
嘯之海域，東有台灣本島作為屏障，故東方
之海嘯均被台灣本島阻擋無法傳遞到本縣，
本縣較可能發生之海嘯災害為南北向之海嘯
災害，其中又以南向北之海嘯對本縣之威脅
較大。 
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本縣可能遭受之海嘯災害規模 

依據本縣協力團隊針對馬尼

拉海溝可能引發海嘯問題初

步進行模擬，經模擬於馬尼

拉海溝編號27號子斷層若發

生規模8.5的地震，會在澎

湖產生1m左右的波高。 
 

12 



T2 海嘯源（馬尼拉海溝1）
Mw=8.2 
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本縣可能遭受之海嘯災害 
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馬公漁港.VOB
海嘯1.VOB
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地震災害時避難逃生要領 
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地震無法掌握的部分 

● 不知道什麼時候會發生? 
● 不知道何時會造成傷害? 
● 不知道如何造成傷害? 
● 不知道傷害之程度如何? 
● 不知道該不該跑? 
● 不知道如何跑? 
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地震最常見傷害的原因 

● 物品掉落 
● 東西移位 
● 奔跑跌倒 
● 家具翻覆 
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地震的事實 

● 大部分建築物不會倒塌 
● 建築物倒塌前，東西會先掉落、 
   移位，人移動會跌倒 
● 目前為止沒有絕對的地震應變要領 
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地震前之準備事項 

● 查覺可能發生危險之區域 
● 創造相對安全的區域 
● 製作地震準備計畫 
● 準備緊急避難包 
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地震計畫 

● 在每一個床邊準備鞋子及會亮之手電筒。 
● 準備滅火器。 
● 裝置火警探測器，每月檢查一次，電池 

應注意定期更換。 
● 律定戶外集合地點。 
● 瞭解鄰居之專長及特殊需求，彼此相互 

合作。 
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地震計畫 

● 指定一個區域外的聯絡人，以便可以協 
助傳送資訊。 

● 瞭解小孩或安親班之地震應變計畫。 
● 受困時，準備哨子或會律動式的三次敲 

打，以便回應搜救人員。 
● 準備必要家人及鄰居之物資，如輪椅、 

藥品、食物。 
● 學習緊急救護及CPR。 
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緊急避難包 

● 請挑選防水、多口袋的雙肩背包。 
● 背包背起後行動自如。 
● 約３個月到半年檢查一次，特別是食品 

與藥品。 
● 全家大小至少每人一包，可以用不同顏 

色區分。 
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語音信箱 

南北部各建置一套 

張先生在南投災區 

以市話,行動電話留言 

(如1991+1+049-123-

4567) 

李小姐在台北 

以市話,行動電話撥聽張先
生的電話留言 

(如1991+2+049-123-4567) 

張先生的留言 
“我們都很安全, 
目前暫時住在 
收容中心” 

語音信箱網路示意圖 
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地震時(在室內) 

● 避開吊燈、窗戶等易掉落或破碎之物品，
遠離冰箱、櫥櫃等易移動之重物，並注意
櫥櫃內物品掉落。 

● 尋覓可供掩護之地點。如果在桌子旁邊時
，抓住桌腳，躲於桌下。不在桌子旁邊時
，立即躲在牆邊(角)，雙手抱頭。 

● 在廚房時應順手關閉爐火，避免因地震而
造成火災。 
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地震時(在戶外) 

● 在戶外，立即跑到空曠處，並遠離招牌 
、樹木、建築物、電線及電桿或路燈。 

● 在靠近建築物的人行道上，應立即進入 
騎樓，以免掉落之磚塊、玻璃、碎片砸 
傷。 

● 開車中，立即停靠路邊，並避開天橋、 
電線，留在車內，直到搖晃結束。 
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地震後 

● 檢查傷亡情形，給予必要的救護。 
● 防止碎片玻璃的傷害。 
● 檢查瓦斯、水、電，若有損害請關閉。 
● 將所有話筒掛回電話，並於緊急狀況時 

才使用電話。 
● 收聽電視台或電台之緊急廣播，不要聽 

信謠言。 
● 遠離受損建築物。 
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海嘯災害 

●首先要考慮到自身的安全，因為一旦身體 
受傷，就很難進行避難。 

●避難時必須要往高處走，必要時，甚至還 
得進行二次避難，走到更高的地方，因為 
海嘯危害的程度，往往不是靠過去的經驗 
可以判斷的，進行時寧可作最壞的打算。 

●近海地震引發的海嘯，避難時間短，儘量 
不要靠車輛避難，因為短時間路上突然湧 
入許多車輛，容易造成交通阻塞，而且車 
輛被捲入海嘯，人員更不容易脫困。 
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海嘯災害 

●海嘯來襲時一切以避難為先，不要過於掛 
念家中貴重物品或自家漁船，海嘯第一波 
與後續第二、三波的間隔可能很長，潮水 
暫時退去後，不要立即返家或是到港口探 
視自家漁船。 

●平時應將家中的傢俱予以固定，避免地震 
造成傢俱傾倒造成人員受傷，甚至影響第 
一時間的避難逃生。 
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海嘯災害 

●海嘯已經造成淹水而來不及避難，必須就 
近往高處逃生，人員若浸泡在水裏，容易 
被大型飄浮物撞擊而受傷。 

●海嘯已經造成淹水而來不及避難，人員應 
儘量遠離堅硬的設施，例如岩岸、鋼筋混 
凝土結構，避免水流衝擊使得人員碰撞到 
這些地方而受傷。 
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地震災害自衛消防編組 

自衛消防編組.ppt

