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什麼是身心障礙?

身體功能及構造有損傷或不全，影響其活動參與及環境因素，
經身心障礙鑑定，並領有身心障礙證明者。

身體功能及構造分為八類；活動參與及環境因素共有七領域(以身心障礙鑑定功能量表A版為例)。

類別 身體功能及構造

第一類 神經系統、精神、心智

第二類 眼、耳

第三類 聲音、言語

第四類 循環、造血、免疫、呼吸

第五類 消化、新陳代謝、內分泌

第六類 泌尿、生殖

第七類 神經、肌肉、骨骼

第八類 皮膚

領域 活動參與及環境因素

1 認知

2 四處走動

3 生活自理

4 與他人相處

5-1 生活活動

5-2 工作／學習

6 社會參與

7 健康對個體和家庭的影響

備註：1.身心障礙鑑定功能量表A版：18歲以上或15歲以上未滿18歲有工作無學籍者。
2.身心障礙鑑定功能量表B版：6歲以上未滿15歲或15歲以上未滿18歲有學籍者。
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什麼是身心障礙鑑定?

臺灣於96年7月11日修正公布「身心障礙權益保障法」(簡稱身權法)，配合身權法

規定身心障礙鑑定與需求評估制度於101年7月11日起實施，由各縣(市)政府衛生

局指定身心鑑定醫院組成專業團隊(鑑定醫師+鑑定人員)進行身心障礙鑑定。

身心障礙鑑定包括身體功能及構造、活動參與及環境因素等面向。

身心障礙鑑定與需求評估制度

身心障礙鑑定

(身體功能及構造+

活動參與及環境因素)

福利與服務需求評估

(簡稱需求評估)
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什麼情況可能要申請身心障礙鑑定？

因創傷或罹患慢性精神、神經系統或內外科疾病，導致身體構造及功能損傷，

經積極治療，仍明顯失能或長期(一年以上)失能者。

國健署認定之罕見疾病。

經早期療育發展評估，具二項以上發展遲緩並取得報告者。

因障礙情況有改變者。

至鑑定醫院
進行鑑定

至戶籍地公所
領取鑑定表 4



申請身心障礙鑑定要先準備什麼資料？

準備下列文件到戶籍地鄉(鎮、市、區)公所請領身心障礙者鑑定表：

備註：

1. 如因障礙情況改變而自行申請重新鑑定，須附最近3個月內的身心障礙相關診斷證明正本。

2. 如委託他人申請，受委託人(代理人)須附自己的身分證明及印章。

3. 辦理證明換發者應另檢具原證明辦理收繳作廢(身心障礙者福利與服務需求評估及證明核發辦法第3條第3項)。

身分證正背面影本

未滿14歲
得檢附戶口名簿影本

＋
3個月內

1吋照片3張
印章

申請人
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要去哪裡申請身心障礙鑑定?鑑定的流程是什麼?

領取鑑定表至身心障礙鑑定醫院辦理身心障礙鑑定。

約35日(醫院作業10日+衛生局作業10日+社會局(處)作業15個工作天)可拿到身心障礙證明。

本人攜帶鑑定表
至身心障礙鑑定醫院

鑑定醫師鑑定
身體構造及
功能(bs碼)

鑑定人員鑑定
活動參與及

環境因素(de碼)

衛生局
審查鑑定表
及鑑定報告

10日 10日

社會局
第一階段需求評估
(判定一般性福利服務+
與收入狀況連結提供
相關現金補助)

社會局核發
身心障礙證明

社會局
第二階段需求評估

15個
工作日

20個
工作日

備妥1吋照
片及身分證
影本等資料
(未滿14歲者
得檢附戶口
名簿影本)

至戶籍地
公所請領
身心障礙
者鑑定表

醫療鑑定 需求評估及核發證明
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小提醒：
線上申請需準備讀卡機及申請人
之自然人憑證或健保卡喔！

若對身心障礙鑑定申辦有疑問，可洽戶籍所在地鄉（鎮、市、區）公所詢問。

如果不方便前往戶籍地公所領取鑑定表怎麼辦？

可至身心障礙服務入口網線上申請(https://dpws.sfaa.gov.tw/online_apply_menu.jsp)，待戶籍地

公所審查通過後，自行列印申請表、鑑定表並攜帶 1 吋照片 2 張前往鑑定醫院完成鑑定。
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要從哪裡找到身心障礙鑑定醫院?

小提醒：

建議可以就近找住家附近或平時

習慣就醫的醫院(留有您的就醫紀

錄)進行鑑定，以加速鑑定作業！

目前各縣(市)政府衛生局皆有指定身心障

礙鑑定醫院，可在各縣(市)政府衛生局或

衛生福利部的網站找到身心障礙鑑定醫院

267家。(112年5月統計)
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如果因為身體狀況沒辦法到醫院進行鑑定怎麼辦?

符合以下情形之一者，向戶籍地鄉(鎮、市、區)公所申請到宅鑑定。(身心障礙者鑑定作業辦法第11條)

居住地鑑定醫院的
專業團隊進行到宅鑑定

戶籍地衛生局審核
並協調居住地衛生局

指派鑑定醫院

編
號

申請情形

1 全癱無法自行下床

2 需24小時使用呼吸器或維生設備

3 長期重度昏迷

4
其他特殊困難，且經戶籍所在地
縣（市）衛生局認定。

若對到宅鑑定申請有疑問，可洽戶籍所在地鄉（鎮、市、區）公所或戶籍地衛生局詢問。 9



鑑定需要費用嗎?

目前鑑定者無須負擔鑑定服務必要的診察、診斷或檢查等項目費用，但仍需自付到院

鑑定之掛號費、同時使用健保所衍生費用(部分負擔)或其它自費項目。(身權法第6條第4項)

項目 鑑定費 掛號費 部分負擔 檢查費 診斷證明書費

費用 X V

註:
：如未使用健保就醫，僅單純做鑑定者，免再自付。

：因障礙情況改變而自行申請重新鑑定，須附3個月內的身心障礙相關診斷證明書正本。
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需求評估可以和鑑定一起進行嗎？

可以，流程如下：

1. 可先在各縣(市)政府衛生局或衛生福利部網站

找到併同辦理醫院名單及時間。

2. 請向戶籍地鄉(鎮、市、區)公所提出申請併同

辦理及請領身心障礙者鑑定表。(若欲前往非

戶籍地鑑定醫院，請於鑑定7日前申請。)

(身心障礙者鑑定與需求評估作業併同辦理實施辦法第4、5條)

鑑定醫師鑑定
身體功能及構造

需求評估人員
第一階段需求評估

併
同
辦
理
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照
片
黏
貼
處

【
有
效
期
限
】年 月 日

年 月 日

關係

年 月 日

身分證
統一字號

姓名

出生
日期

戶籍
地址

聯絡人

鑑定日期

障礙等級

重新鑑定
日期

中華民國身心障礙證明

年

月

日

身心障礙證明是永久的嗎?(1)

目前身心障礙證明依法有效期限最長5年。(身權法第14條第1項)

【示意圖】

此次身心障礙證明生效日期

有效期限
最長5年

須於此日期前至
醫院完成鑑定

戶
籍
遷
移
註
記

障礙
類別

第8類【s810】
第2類【b210】

國內大眾運輸工具
進入公民營風景區、康樂場所與文教設施

141.2,360.4,366.16【01,08】

村里鄉鎮
市區

鄰 街路門牌 遷入
日期

ICD診斷

必要陪
伴者優
惠措施

承辦人
核章

代表障別，保護隱私

疾病代號保護隱私

註記必要陪伴者優惠措施
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照
片
黏
貼
處

【
有
效
期
限
】年 月 日

年 月 日

關係

年 月 日

身分證
統一字號

姓名

出生
日期

戶籍
地址

聯絡人

鑑定日期

障礙等級

重新鑑定
日期

中華民國身心障礙證明

身心障礙證明是永久的嗎?(2)

如果經鑑定可符合「無法減輕或恢復，無須重新鑑定」規定(身心障礙者鑑定作業辦法 附表三

身心障礙無法減輕或恢復之基準) ，則於證明正面的有效期限及重新鑑定日期欄顯示「空白」

(即無註記有效期限)，並每五年進行需求評估。

照
片
黏
貼
處

【
有
效
期
限
】年 月 日

年 月 日

關係

年 月 日

身分證
統一字號

姓名

出生
日期

戶籍
地址

聯絡人

鑑定日期

障礙等級

重新鑑定
日期

中華民國身心障礙證明

無法減輕或恢復，無須重新鑑定

【示意圖】

此次身心障礙證明生效日期
重新鑑定日期為空白

有效期限欄為空白
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對鑑定結果有異議(問題)該怎麼辦?

可先洽詢衛生局或社會局；在收到身心障礙鑑定結果通知書後30日內，用書面方式

向社會局提出異議複檢(1次為限)。

提出異議複檢，必須先自付40%的鑑定費用(單項鑑定約800至1,300元不等)，於通

過此次鑑定後退還。(身權法第13條)

至身心障礙鑑定醫院
辦理異議複檢

先自付40%鑑定費用
(於通過此次鑑定後退還)

用書面方式向社會局
提出異議複檢

(1次為限)

收到通知書後30日內
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什麼情況需要做重新鑑定?

有以下兩種情況：

1. 身心障礙證明有效期限到期：於有效期限前90天，可申請重新鑑定及需求評估。

(身權法第14條第2項)

2. 障礙情況有改變：當障礙情況有改變時，可申請重新鑑定及需求評估。

(身權法第14條第5項)

至鑑定醫院
辦理重新鑑定

障礙情況有改變(程度變重或變輕；障礙類別或鑑定向度增減)

至戶籍地公所
申請重新鑑定
及需求評估

身心障礙證明
有效期限前90天

身心障礙證明有效期限到期
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領有身心障礙證明會有什麼保障及福利嗎?

目前地方政府依據家庭經濟狀況、身心障礙嚴重程度、需求評估結果等提供經費補助及福利服務：

經費補助項目 福利服務項目

生活補助費或日間照顧及住宿式照顧費用補助 四小福利（1.復康巴士、2.身心障礙專用停車位識別證、
3.公民營風景區、康樂場所與文教設施必要陪伴者優惠、
4.搭乘國內大眾運輸工具必要陪伴者優惠）

社會保險保險費補助(健保、勞保、就保、農保、公保、
軍保及退休人員保險等)

稅捐優惠(牌照稅、綜所稅等) 個人照顧服務(居家照顧、生活重建、心理重建、家庭
托顧、課後照顧、自立生活支持、手語服務等)居家照顧費用補助

輔具費用補助 家庭照顧者服務(臨時照顧、訓練及研習、關懷訪視等)

維生器材及必要生活輔具用電補助 搭乘大眾運輸交通工具優惠

就學費用減免 免服兵役或服補充兵役

購買停車位貸款利息補貼或承租停車位補助 特殊教育及特考資格

房屋租金及購屋貸款利息補貼 退休年齡提早

可撥打1957專線或洽縣(市)政府社會局(處)詢問身心障礙福利服務問題。
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網址:https://dep.mohw.gov.tw/DONAHC/np-1030-104.html

17

https://dep.mohw.gov.tw/DONAHC/np-1030-104.html
https://dep.mohw.gov.tw/DONAHC/np-1030-104.html
https://dep.mohw.gov.tw/DONAHC/np-1030-104.html


身心障礙證明申辦進度查詢
https://dpws.sfaa.gov.tw/hdcp-apply-status.jsp

若對身心障礙申辦進度有疑問，可洽戶籍所在地鄉（鎮、市、區）公所詢問。 18
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相關法規：
• 身心障礙者權益保障法
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=D0050046

• 身心障礙者鑑定作業辦法
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=L0020020

• 身心障礙者福利與服務需求評估及證明核發辦法
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=D0050050

• 身心障礙者鑑定與需求評估作業併同辦理實施辦法
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=D0050184

圖片、資料來源：
• かわいいフリー素材集いらすとやhttp://www.irasutoya.com/

• 衛生福利部
• 衛生福利部社會及家庭署身心障礙服務入口網
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