
澎湖縣湖西鄉公所 114 年民防團常年訓練課程表 

程 序 時 間 分 配 備 註 

報  到 10 分鐘 08：00〜08：10  

1 

全民國防(含俄烏

/以哈戰爭民防人

員運用情形、民防

人員權利義務介

紹 

60 分鐘 08：10〜09：10 
澎湖縣政府警察

局朱劍明股長 

2 
全社會防衛韌性

宣講 
60 分鐘 09：10〜10：10 

澎湖縣政府警察

局朱劍明股長 

休  息 10 分鐘 10：10〜10：20  

3 

執勤安全與協勤

要領(含無線對講

機使用) 

120 分鐘 10：20〜12：20 
澎湖縣政府馬公

警察分局郭明亮

教官 

午餐及午休  70 分鐘 12：20〜13：30  

5 
防空避難疏散引

導與 APP 運用 
60 分鐘 13：30〜14：30 

澎湖縣政府警察

局陳孟珓警務員 

6 
對空監視報告與

情報傳遞要領 
60 分鐘 14：30〜15：30 

澎湖縣政府警察

局陳孟珓警務員 

休  息 10 分鐘 15：30〜15：40  

7 初級救護與自救 60 分鐘 15：40〜16：40 
澎湖縣政府湖西

消防分局洪瑞澤

隊員 

8 
防救災課程(EMIC

及災情查通報) 
60 分鐘 16：40〜17：40 

國立臺北教育大

學吳宜璁計畫專

員 
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