
───　教保理念　───

教學目標

教師運用各種資源，提供豐富多

元的探索環境與互動情境，運用

主題與潛在課程的方式，讓幼兒

生活經驗能更豐富，建構與統整

自身的經驗，學習到更多自身的

能力。

主題課程

以幼兒為主體，針對幼兒感興趣

的特定主題，由師生共同計畫，

針對一個主題進行深入的探討，

強調幼兒自主學習，重視幼兒內在的學習動機，更是一個教與學互動的過

程。

生活教育 

著重於生活自理、生活常規、社會人際互動三個面向。

生活自理：涵蓋「衛生」、「飲食」、「健康」、「衣物」、「安全」。

幼兒從簡單的生活事件學習照顧自己的方法，學習對自己負責，進而從中

培養幼兒獨立自主的能力、自我肯定與自信心。

生活常規：有「整理」、「秩序」、「清潔」。是指在團體（家庭或是學

校）中所須遵循的團體紀律，例如家規、班級常規。

社會人際互動：包含「禮貌」、「合作」、「同理」、「情緒」、「溝

通」等類別。

學習區

亦稱學習區教學，是以孩子興趣為本位的教學；教室裡會安排圖書區、科

學區、音樂區、益智區、積木區、娃娃家等，每一區都是依照孩子的興趣、

能力而設計與佈置，會提供許多材料、工具、活動，讓孩子嘗試選擇自己

有興趣的角落活動，從探索、操作、實驗、遊戲中學習，老師透過細心的
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觀察和記錄，了解每個孩子在各方面發展的情形。

───　開學前準備　───

衣著及個人物品

1. 請為幼兒準備下列物品，請務必寫上姓名或貼上姓名貼以方便辨識。

（ 1 ） 一套衣服放在園裡或書包內，以便隨時更換。

（ 2 ） 牙刷、牙膏、漱口杯。

（ 3 ） 午休的枕頭與蓋被。（夏天不宜過厚，冬天以小睡袋為宜）

（ 4 ） 抽取式衛生紙及濕紙巾各一大包。

（ 5 ） 室外拖鞋一雙。

（ 6 ） 書包中請準備 5-10 個口罩備用。（請家長定期為孩子檢

視）

2. 本園幼兒上學皆自備餐具，請為幼兒準備三色碗（請統一向園所購

買）及餐袋，每日需帶水壺，養成良好的個人衛生及喝水的好習慣。

3. 為方便團體活動，每週四請讓幼兒著運動服。

4. 請在幼兒的衣物上，寫上幼兒的姓名以便於辨認。

5. 請讓幼兒穿著簡單樸素、耐洗舒適、便於活動、自己容易穿脫的衣服。

6. 氣候微涼時，請給幼兒帶上一件小外衣，以防感冒。

7. 請讓幼兒穿著輕便、自己容易穿脫的鞋子，以免腳趾容易受傷。

8. 幼兒活動量大，頭髮以清爽為原則以免影響活動，長髮請予以梳理整

潔。

───　接送與請假須知　───

收托及接送時間

1. 本園實施周休二日（星期六、日），國定假日一律休園。請依每學期

發放之行事曆為主，如有特殊情況，班級老師將再另行通知。

2. 若遇天候因素，須停止上班上課，請依行政院人事行政總處公告為主。

3. 接送時間為每週一至週五上午 8:00–8:45，下午 3:30–4:20。

4. 接送幼兒時，請由本園大門出入，如遇大門上鎖時，請電洽辨公室

（ 06-9932637）

5. 接送幼兒時，請於「家長接送紀錄表」上簽名。
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6. 如變更接送人時，家長應事先通知班級老師，並請該指定人員主動告

知園方人員身分。

7. 接送幼兒時，車輛請停於園所對側空地，以不影響幼兒車出入為原則。

乘坐幼童專用車

1. 開學之初由於路線調整及新生幼兒較不熟悉等各種因素，娃娃車接送

孩子時間可能會與原先時間有所出入，請您提早候車並耐心等待。

2. 當娃娃車接送時間穩定後（約一周時間），請家長帶幼兒按約定時間，

提早在乘車地點候車；如果趕不上娃娃車，請家長務必第一時間聯繫

老師；如逾時未在乘車地點候車，為了不影響娃娃車接送其他幼兒，

須請家長自行送幼兒來園。

3. 幼兒若當日須臨時請假，請以電話通知老師，以利切確掌握搭車幼兒

人數。

4. 如果您臨時不想讓孩子搭乘娃娃車回家，要親自接回孩子時，請於娃

娃車發車前連絡老師或電洽園所辦公室（ 06-9932637）。

5. 娃娃車接送幼兒回家時，請家長務必於候車地點等待，隨車老師會將

孩子交給家長，若遇無人等待時，為不影響後續幼兒接送，會將幼兒

帶回園內，再請家長自行到園接回（最晚接回時間為下午

4:20 ）。

請假方式

幼兒如欲請假，請事前告知班級老師，並說明原因；如為當天早上臨時情

況，可於上午 7:40 後致電至園所辦公室。搭乘娃娃車的幼兒，請於上午

7:45 前告知老師或致電辦公室。

───　幼兒餐點　───

1. 如餐點不適宜幼兒體質，需要特殊食品，請主動告知園方，並自行準

備。

2. 提供幼兒嘗試各種不同食物的機會，培養他們不偏食的良好飲食習慣。

3. 幼兒如有過敏情況，請告訴教師，方便協助幼兒避免過敏。

───　家長及居家生活配合事項　───
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幼兒心靈準備

1. 建立正面印象：不要使用「不乖就把你送到幼兒園」的話語，讓孩子

對幼兒園建立恐懼及害怕的情感連結。常常提起幼兒園好玩有趣的一

面，激起孩子的好奇以及正向的印象連結。

2. 多與他人相處：讓孩子常有機會與不同的人相處－各方的親友、鄰居，

公園裡同年紀的小朋友以及他們的父母等。讓孩子提早在生活中接觸

陌生人，學習與他人相處的經驗，能幫助降低身旁出現陌生人的焦慮

感。

3. 提早訓練分離：媽媽或是親密照顧者需要在孩子上幼兒園之前，提早

讓孩子接受並習慣分離。從短時間開始，和孩子約定好，例如「當時

鐘上的長針從 3 走到 6 媽媽就回來嘍！」。當媽媽清楚告訴

孩子時間，並確實遵守約定，孩子漸漸就可以了解，而媽媽也可以漸

漸地將時間拉長。此外也可以讓孩子帶著心愛的玩偶一起上學，讓孩

子多一分心靈的慰藉與安全感，降低分離焦慮。

家長配合事項

1. 請配合幼兒所屬班級導師之教學需要，避免遲到早退，以利幼兒學習

成長。

2. 請您隨時留意並詳閱幼兒帶回之通知單，若有疑問請電話詢問。

3. 經老師觀察後若發現幼兒有偏差行為或不適合繼續留所者（如連續傷

害同儕、連續破壞公物、對自身有傷害行為等），請接受建議找專家

診斷輔導，以利幼兒健康及學習。

4. 幼兒基本資料及戶籍若有變更，請告知老師及辦公室人員以利緊急聯

絡。

5. 為了幼兒發展與學習，園所辦理各項活動與座談會等，請家長踴躍參

加。

在日常生活中希望您協助的事項

1. 為建立孩子良好的學習精神及專注的情緒，請養成幼兒規律的生活作

息，晚間不宜超過十時入睡。

2. 請限制幼兒觀賞電視的時間，若選擇具有教育性或益智性的節目觀賞

時，請在一旁解說，引發幼兒以啟發其心智。

3. 養成幼兒的衛生習慣，注意幼兒儀容整潔。

4. 讓幼兒做簡單的家務事。

5. 讓孩子在家也能自理生活，如刷牙、洗臉、進食、如廁、收拾玩具等。

6. 為維護幼兒之健康，並避免孩子間發生困擾，如零食、零用錢、玩具，

尤其是有傷害性的危險物品或貴重物品，皆請勿讓幼兒帶來本園。幼

兒如要帶心愛物來所與同伴分享，必須和老師取得連絡。
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7. 幼兒若將本園的教具、玩具等公物帶回家，請輔導他歸還。請不要責

備孩子，那只是表示孩子在物權觀念上缺乏瞭解。

───　收費辦法及注意事項　───

繳費注意事頂

1. 本園詳細收費說明與退費辦法，請參閱附件一「收退費辦法」。

2. 幼兒運動服、圍兜、書包的尺寸與費用，請參閱附件二「其他項目收

費表」。

───　幼兒園生活作息時間表　───

時間 活動 容內

08:00－ 08:30 幼兒入園、自由活動、環境照料

08:30－ 08:40 晨間活動（律動）

08:40－ 09:10 點心時間（環境整理、潔牙）

09:10－ 09:40 多元學習時間（繪本、生活常規、品格故事分享）

09:40－ 10:20 大肌肉活動： 外、體能活動戶

10:20－ 11:30 主題活動／學習區活動

11:30－ 12:30 美味午餐、收拾整理、健康潔牙、準備寢具

12:30－ 14:00 甜蜜夢 （幼幼班會休息至鄉 14:30）

14:00－ 14:30 整理寢具、整理儀容、上廁所、喝水

14:30－ 15:00 綜合活動

15:00－ 15:30 點心時間（環境整理、潔牙）
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15:30－ 準備放學嘍～

註：作息時間視老師教學或孩子學習狀況做彈性調整！
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───　衛生保健　───

1. 本園每學年皆會與白沙衛生所聯合進行以下衛生保健行程：

（ 1 ） 每學期初 (3 月及 9月 ) – 全園幼兒進行蟯蟲檢查。結

果正常則不再通知，如檢驗異常，將由白沙衛生所與您聯繫進行

後續流程。

（ 2 ） 每年 3、 4月 – 針對滿 4、 5歲的幼兒進行視力檢查。

初篩如有異常將會收到轉介單，屆時再麻煩家長帶幼兒至醫療院

所進行複測並將回應單繳回本園。

（ 3 ） 每年 9、 10 月 – 針對滿 4歲的幼兒進行聽力篩檢。初

篩如有異常將會收到轉介單，屆時再麻煩家長帶幼兒至醫療院所

進行複測。

（ 4 ） 每年 10 月 – 全園流感疫苗接種（有接種意願者才會進行

接種）。

2. 每新學年（ 9月）會替幼兒進行「發展檢核篩檢」，篩檢時若發現幼

兒有異常項目，經家長同意後由園所進行早期療育通報作業以把握早

療黃金時期，後續將由相關單位安排相關早療服務。

3. 本園每三個月皆會與「明陽牙醫」賴醫師合作，入園為幼兒進行牙齒

塗氟保健，詳細說明請參閱附件三。

4. 幼兒在園內若有身體不適的情況，我們會立即與家長聯絡，意外事件

則就近送醫處理。

5. 幼兒如須請病假時，請務必告知老師幼兒的疾病症狀、就診的醫療院

所及醫師診斷，以利防範流行性傳染疾病。

6. 幼兒如需在園服藥時，請詳細填寫「幼兒服藥委託單」（附件四，簡

稱託藥單），並將藥物用藥袋包裝完整交予班級老師。藥袋上應載明

姓名、藥名、用法及調劑日期等資訊，如藥袋無法標示應附上「藥品

明細表」。藥物僅以當次「醫師處方簽」為限；非本次、成藥、保健

產品等皆不在受託範圍內。倘若未填寫託藥單，或未用處方藥袋也未

附上藥品明細表，本園將無法協助餵藥。

7. 託藥單請家長自行影印使用，本園不再另行印製提供。

8. 幼兒如感染流感、新型流感、腮線炎、腸病毒、水痘、結膜炎、登革

熱、恙蟲病、麻疹、德國麻疹、結核病、帶狀泡疹、唇泡疹、疥瘡等

傳染病時，為避免感染其他幼兒，請務必就醫並在家裡休息至康復再

行復課。

9. 依衛生福利部疾病管制署規定，幼兒園同一班級七天內有二名（含）

以上學童經醫師臨床診斷為手足口病、泡疹性咽峽炎或疑似腸病毒感

染者；或同一班級發生腸病毒 D68型感染併發重症確定個案，該班

應即停課七天。
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10. 因應傳染病防治，當流行性疾病發生時，本園將依照衛生福利部疾病

管制署的防疫準則制定本園各項防疫措施，請家長務必遵照配合。
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白沙 立幼兒園託藥及 藥標準作業流程鄉 餵

注意事項：

1. 顧及兒童用藥安全，委託藥物需 「當次」醫療機構所開立藥品，因此非為 為
當次、成藥、過往就診遺留的藥物、保健食品等皆無法成 委託藥品。為

2. 藥品務必使用藥袋包裝；藥袋上應載明姓名、藥名、劑量、用法及調劑日期

9

家長 寫託藥單填
請務必 寫完整：班級、幼兒姓名、託藥日期、就醫填
診所、診斷、託藥時間與內容，並簽名。

確認是否完整
師拿到託藥單與藥物後，請確認以下事項：教

託藥單是否 寫完整？填
藥品是否使用藥袋包裝；藥袋上應載明姓
名、藥名、劑量、用法及調劑日期等資訊，如
藥袋無法標示應附上「藥品明細表」。

以上兩點欠缺任何一項，視 不完整。為

聯繫

家長

協助 藥餵
依照託藥內容及安全 藥原則協助 藥餵 餵

並記錄 藥時間餵

觀察用藥反應
留意幼兒用藥反應，如有異常與家長聯繫。

是

否

確認內容並
請家長補件
使其完整。

不協助

藥餵
透過親師
溝通管道
告知家長

不協助 藥餵
原因。

聯繫未果或

未補正



等資訊，如藥袋無法標示應附上「藥品明細表」。
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附件一

收退費辦法

收費標準與範例

收費標準 繳費身分別（以全日托為例）

收費

項目

收費期間 收費金額 設籍在白沙鄉 未設籍在白沙鄉

全日托 半日

托

第一胎之幼兒 第二胎（含）

以上或低收、

中低收子女、

身心障礙幼兒

之幼兒

學費 一學期 入學免繳學費 免繳 免繳 免繳

代
辦
費

活動

費

每月 200 200 免繳 教育部

每月補助

1,500 元

教育部

全額補助

材料

費

120 80

點心

費

700 500

午餐

費

800 0

小計 1,820 780 0 320 0

乘車

費

( 需乘

車者繳

交 )

每月 300 300 免繳 300 300

每月總計 2,120 1,080 0 620 300

收費說明

1.學費由教育部補助 7,000元整，家長無需繳納。

2.未設籍於白沙鄉且為第一胎之幼兒，因教育部每月補助代辦費 1,500元整。

家長僅需繳交點心費、午餐費、教材費、活動費共 320元整。

3.未設籍於白沙鄉且為第二胎 ( 含 ) 以上或低收、中低收子女、身心障礙幼兒

之幼兒，代辦費費用全額由教育部補助。

4.未設籍白沙鄉之幼兒無論胎次，有需乘車者需繳交交通費 300元整。

5.設籍於白沙鄉或本園員工子女之幼兒，費用全額補助，家長無需繳納。

退費說明（適用於需繳費之幼兒）
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附件一

1.幼兒因故無法就讀而離園者，其法定代理人得申請退費，本園依澎湖教保服務

機構收退費辦法之規定辦理退費，代辦費以月為收費期間，按就讀日數比例退費。

2.幼兒因故請假並於事前辦妥請假手續，且請假日數連續達五日以上者；因法定

傳染病、流行病或流行性疫情等強制停課連續達五日 ( 含假日 ) 以上者，按當

月就讀日數比例退還點心費、午餐費、乘車費，其餘項目不予退費。

3.如不再需要搭乘交通車請提前告知，並於下個月開始停繳費用。回溯型的退費

申請，不予核退。
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附件二

其他項目收費表

品項 尺寸／內容 價格 備註

書包 統一尺寸 320

圍兜 大、小 100

三色碗（不銹鋼） 紅、黃、綠色碗各１

每一個小碗皆附有不

鏽鋼碗蓋及湯匙

345

夏季運動服 上衣 +褲子 24、26、27、28、30 410

冬季運動服 上衣 24、26、27、28、30 320 合計

1450

褲子 280

外套 450

背心 400

※以上品項，請務必為孩子寫上姓名或貼上姓名貼，以利辨識。
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附件三

親愛的家長，您好：

齲齒為兒童常見的健康問題，學齡前兒童的口腔健康狀況不僅會影響咀嚼、

發音及美觀，甚至影響未來恆牙的生長、發育，以及兒童日後人格與心理之發展。

而「塗氟」是安全、有效之齲齒防治措施，使用適量局部性的氟化物，直接讓牙

齒表面吸收，正常適量的使用下，不會對人體有任何的傷害並讓幼兒獲得早期預

防以降低齲齒率。

塗氟措施的進行對於兒童口腔的保健非常重要，因此本園與『明陽牙醫』合

作，配合政策實行「兒童牙齒塗氟保健社區巡迴服務防齲計畫」；每 3個月辦理

1次牙齒塗氟。幼兒如有定期配合的牙醫診所，可依照原先的口腔保健計畫進行；

如未定期塗氟措施亦沒有配合的牙醫診所，建議您可以讓幼兒參加本園的塗氟措

施。塗氟措施實行時，會透過班級老師通知各位家長，塗氟當日將寶貝的「健保

卡」及「兒童健康手冊」繳交給老師即可。

兒童的口腔的保健非常重要，需要幼兒園與家長們共同來努力，除了適當的

使用氟化物來預防蛀牙外，應養成飯後、睡前刷牙的良好口腔衛生習慣、減少甜

食的攝取，並定時接受牙醫師的診治，才是真正預防保健之道。

白沙鄉立幼兒園　敬啟

兒童牙齒塗氟保健社區巡迴服務防齲計畫　家長同意書

　　　　　班　幼兒姓名：　　　　　　　　　　　性別： □男 □女

□　我同意我的小孩，於白沙鄉立幼兒園就讀期間參與「兒童牙齒塗氟保健社

區巡迴服務防齲計畫」，並配合以下事項：

1.配合園所安排的塗氟日程，並於塗氟當日繳交兒童健康手冊與健保卡。

2.我了解當日若我的小孩經醫師口腔檢查後判定不宜塗氟，或健保卡經刷卡

後發現已於三個月內執行過塗氟，則無法進行塗氟。

□　我不同意我的小孩，參與「兒童牙齒塗氟保健社區巡迴服務防齲計畫」，

將自行前往牙醫門診塗氟。

家長簽章：_______________________（與幼兒的關係：　　　）   年   月  

日

此頁為「樣本」，新生說明會時會填寫正式的同意書，填妥後繳由園所存查即可，謝謝。
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附件四

託藥單 白沙 立幼兒園－幼童服藥委託單鄉

班級 幼兒

姓名

託藥日期 　　年 　　月 　　日

就醫

診所

診斷 藥物特殊存放方式

□冷藏 □避光 □其他

託藥時間＆ 容內

□上午：點心前／後　□藥粉　　包　藥水

CC
外用藥膏／藥水

□中午：午餐前／後　□藥粉　　包　藥水

CC
□上午        □中午         □下午         □需要時

□下午：點心前／後　□藥粉　　包　藥水

CC
用藥部位：

□每次用藥須間隔　　小時　　　※注意事項：

家長簽名：　　　　　　　　授權以上方式協助

幼兒用藥。

藥者簽名：餵
（註明執行時間）

說明： 1. 幼兒如需在園服藥時，請詳 此託藥單，並用處方藥袋包裝填 完整交予班級老師。

2. 藥袋上應載明姓名、藥名、劑量、用法及調劑日期等資訊，如藥袋無法標示應附上「藥品明細表」。

3. 用藥僅限當次處方簽內容，非本次、成藥、保健 品等皆不在受託範圍內。產

4. 此託藥單請家長自行影印使用，本園不再另行印製。

託藥單 白沙 立幼兒園－幼童服藥委託單鄉

班級 幼兒

姓名

託藥日期 　　年 　　月 　　日

就醫

診所

診斷 藥物特殊存放方式

□冷藏 □避光 □其他

託藥時間＆ 容內

□上午：點心前／後　□藥粉　　包　藥水

CC
外用藥膏／藥水

□中午：午餐前／後　□藥粉　　包　藥水

CC
□上午        □中午         □下午         □需要時

□下午：點心前／後　□藥粉　　包　藥水

CC
用藥部位：

□每次用藥須間隔　　小時　　　※注意事項：

家長簽名：　　　　　　　　授權以上方式協助

幼兒用藥。

藥者簽名：餵
（註明執行時間）
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附件四

說明： 1. 幼兒如需在園服藥時，請詳 此託藥單，並用處方藥袋包裝填 完整交予班級老師。

2. 藥袋上應載明姓名、藥名、劑量、用法及調劑日期等資訊，如藥袋無法標示應附上「藥品明細表」。

3. 用藥僅限當次處方簽內容，非本次、成藥、保健 品等皆不在受託範圍內。產

4. 此託藥單請家長自行影印使用，本園不再另行印製。
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	───　教保理念　───
	教師運用各種資源，提供豐富多元的探索環境與互動情境，運用主題與潛在課程的方式，讓幼兒生活經驗能更豐富，建構與統整自身的經驗，學習到更多自身的能力。
	以幼兒為主體，針對幼兒感興趣的特定主題，由師生共同計畫，針對一個主題進行深入的探討，強調幼兒自主學習，重視幼兒內在的學習動機，更是一個教與學互動的過程。
	著重於生活自理、生活常規、社會人際互動三個面向。
	生活自理：涵蓋「衛生」、「飲食」、「健康」、「衣物」、「安全」。幼兒從簡單的生活事件學習照顧自己的方法，學習對自己負責，進而從中培養幼兒獨立自主的能力、自我肯定與自信心。
	生活常規：有「整理」、「秩序」、「清潔」。是指在團體（家庭或是學校）中所須遵循的團體紀律，例如家規、班級常規。
	社會人際互動：包含「禮貌」、「合作」、「同理」、「情緒」、「溝通」等類別。
	亦稱學習區教學，是以孩子興趣為本位的教學；教室裡會安排圖書區、科學區、音樂區、益智區、積木區、娃娃家等，每一區都是依照孩子的興趣、能力而設計與佈置，會提供許多材料、工具、活動，讓孩子嘗試選擇自己有興趣的角落活動，從探索、操作、實驗、遊戲中學習，老師透過細心的觀察和記錄，了解每個孩子在各方面發展的情形。
	───　開學前準備　───
	───　接送與請假須知　───
	1. 本園實施周休二日（星期六、日），國定假日一律休園。請依每學期發放之行事曆為主，如有特殊情況，班級老師將再另行通知。
	2. 若遇天候因素，須停止上班上課，請依行政院人事行政總處公告為主。
	3. 接送時間為每週一至週五上午8:00–8:45，下午3:30–4:20。
	4. 接送幼兒時，請由本園大門出入，如遇大門上鎖時，請電洽辨公室（06-9932637）
	5. 接送幼兒時，請於「家長接送紀錄表」上簽名。
	6. 如變更接送人時，家長應事先通知班級老師，並請該指定人員主動告知園方人員身分。
	7. 接送幼兒時，車輛請停於園所對側空地，以不影響幼兒車出入為原則。
	1. 開學之初由於路線調整及新生幼兒較不熟悉等各種因素，娃娃車接送孩子時間可能會與原先時間有所出入，請您提早候車並耐心等待。
	2. 當娃娃車接送時間穩定後（約一周時間），請家長帶幼兒按約定時間，提早在乘車地點候車；如果趕不上娃娃車，請家長務必第一時間聯繫老師；如逾時未在乘車地點候車，為了不影響娃娃車接送其他幼兒，須請家長自行送幼兒來園。
	3. 幼兒若當日須臨時請假，請以電話通知老師，以利切確掌握搭車幼兒人數。
	4. 如果您臨時不想讓孩子搭乘娃娃車回家，要親自接回孩子時，請於娃娃車發車前連絡老師或電洽園所辦公室（06-9932637）。
	5. 娃娃車接送幼兒回家時，請家長務必於候車地點等待，隨車老師會將孩子交給家長，若遇無人等待時，為不影響後續幼兒接送，會將幼兒帶回園內，再請家長自行到園接回（最晚接回時間為下午4:20）。
	幼兒如欲請假，請事前告知班級老師，並說明原因；如為當天早上臨時情況，可於上午7:40後致電至園所辦公室。搭乘娃娃車的幼兒，請於上午7:45前告知老師或致電辦公室。
	───　幼兒餐點　───
	───　家長及居家生活配合事項　───
	1. 建立正面印象：不要使用「不乖就把你送到幼兒園」的話語，讓孩子對幼兒園建立恐懼及害怕的情感連結。常常提起幼兒園好玩有趣的一面，激起孩子的好奇以及正向的印象連結。
	2. 多與他人相處：讓孩子常有機會與不同的人相處－各方的親友、鄰居，公園裡同年紀的小朋友以及他們的父母等。讓孩子提早在生活中接觸陌生人，學習與他人相處的經驗，能幫助降低身旁出現陌生人的焦慮感。
	3. 提早訓練分離：媽媽或是親密照顧者需要在孩子上幼兒園之前，提早讓孩子接受並習慣分離。從短時間開始，和孩子約定好，例如「當時鐘上的長針從 3 走到 6 媽媽就回來嘍！」。當媽媽清楚告訴孩子時間，並確實遵守約定，孩子漸漸就可以了解，而媽媽也可以漸漸地將時間拉長。此外也可以讓孩子帶著心愛的玩偶一起上學，讓孩子多一分心靈的慰藉與安全感，降低分離焦慮。
	1. 請配合幼兒所屬班級導師之教學需要，避免遲到早退，以利幼兒學習成長。
	2. 請您隨時留意並詳閱幼兒帶回之通知單，若有疑問請電話詢問。
	3. 經老師觀察後若發現幼兒有偏差行為或不適合繼續留所者（如連續傷害同儕、連續破壞公物、對自身有傷害行為等），請接受建議找專家診斷輔導，以利幼兒健康及學習。
	4. 幼兒基本資料及戶籍若有變更，請告知老師及辦公室人員以利緊急聯絡。
	5. 為了幼兒發展與學習，園所辦理各項活動與座談會等，請家長踴躍參加。
	1. 為建立孩子良好的學習精神及專注的情緒，請養成幼兒規律的生活作息，晚間不宜超過十時入睡。
	2. 請限制幼兒觀賞電視的時間，若選擇具有教育性或益智性的節目觀賞時，請在一旁解說，引發幼兒以啟發其心智。
	3. 養成幼兒的衛生習慣，注意幼兒儀容整潔。
	4. 讓幼兒做簡單的家務事。
	5. 讓孩子在家也能自理生活，如刷牙、洗臉、進食、如廁、收拾玩具等。
	6. 為維護幼兒之健康，並避免孩子間發生困擾，如零食、零用錢、玩具，尤其是有傷害性的危險物品或貴重物品，皆請勿讓幼兒帶來本園。幼兒如要帶心愛物來所與同伴分享，必須和老師取得連絡。
	7. 幼兒若將本園的教具、玩具等公物帶回家，請輔導他歸還。請不要責備孩子，那只是表示孩子在物權觀念上缺乏瞭解。
	───　收費辦法及注意事項　───
	1. 本園詳細收費說明與退費辦法，請參閱附件一「收退費辦法」。
	2. 幼兒運動服、圍兜、書包的尺寸與費用，請參閱附件二「其他項目收費表」。
	───　幼兒園生活作息時間表　───
	時間
	活動內容
	08:00－08:30
	幼兒入園、自由活動、環境照料
	08:30－08:40
	晨間活動（律動）
	08:40－09:10
	點心時間（環境整理、潔牙）
	09:10－09:40
	多元學習時間（繪本、生活常規、品格故事分享）
	09:40－10:20
	大肌肉活動：戶外、體能活動
	10:20－11:30
	主題活動／學習區活動
	11:30－12:30
	美味午餐、收拾整理、健康潔牙、準備寢具
	12:30－14:00
	甜蜜夢鄉（幼幼班會休息至14:30）
	14:00－14:30
	整理寢具、整理儀容、上廁所、喝水
	14:30－15:00
	綜合活動
	15:00－15:30
	點心時間（環境整理、潔牙）
	15:30－
	準備放學嘍～
	註：作息時間視老師教學或孩子學習狀況做彈性調整！
	───　衛生保健　───
	收退費辦法
	其他項目收費表

