
如果生活上需要人幫忙 
我可以找誰 

長照服務 



有人到家裡幫忙你 
居家服務 

幫忙打掃 幫忙煮飯 幫忙買東西 

幫忙洗澡 陪你看醫生 



老人學校 
日照服務 

與朋友吃飯 與朋友唱歌 

與朋友打牌 祝朋友生日快樂 



怎麼讓你生活方便 
輔具及無障礙設施 

拐杖 扶手 輪椅 

病床 斜坡道 



載你去醫院 
交通接送 



給家人休息 
喘息服務 



◆65歲以上 ◆領有身障證明 

◆55-64歲原住民 ◆50歲以上失智症者 

誰可以報名 



我可以去哪裡報名  

澎湖縣衛生局 1966 

澎湖縣政府 



我可以去哪裡報名  

926-8248 

06-926-8248 



開放時間 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日 

O O O O O X X 

早上 8點 到中午 12點 

下午 1點30分 到下午 5點30分 



政府的人來看看能幫我嗎 

一起討論時間 打電話給1966 

社工拜訪 開始服務 

3 1 

2 4 


