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澎湖縣白沙鄉統計通報 

澎湖縣白沙鄉獨居老人人數及服務概況 
112 年 8 月 

一、前言 

    根據世界衛生組織定義，65歲以上老年人口占總人口比率達到 7％時

稱「高齡化社會」，達到 14％是「高齡社會」，我國已於 2018 年 3月正式邁

入高齡社會。本縣獨居老人定義為「無直系血親卑親屬或直系血親卑親屬

未居住於同縣之 65歲以上獨自居住、同住者無照顧能力、65歲以上夫妻同

住者或經縣政府社會處派員訪視評估需列冊關懷之老人」，而隨著家庭結構

逐漸由大家庭轉為小家庭，晚婚或已婚不生者陸續增加，獨居老人比例勢

必逐年上升，高齡社會所衍生諸多問題中，獨居老人更是當務之急的課題。 

二、獨居老人分布狀況 

  (一)獨居老人數及佔各村總人口比率: 

      本鄉獨居老人人口主要集中於大村落，以赤崁村 368 人(男 169 人、

女 199 人)為第一，第二為吉貝村(男 151 人、女 154 人)，第三為鳥嶼村(男

111 人、女 137 人)。但以佔各村總人口比率來看，小赤村(7.26%)所佔比率

最高，依序是瓦硐村(6.30%)、後寮村(4.80%)。 

  (二)佔各村 65 歲以上老人比率: 

      獨居老人佔各村 65歲以上老人比率以小赤村為第一，高達 34.21%，

也是唯一突破 30%的村落，第二為瓦硐村(25.58%)，第三為城前村

(21.05%)。 

  (三)佔全鄉獨居老人比率: 

      獨居老人佔全鄉獨居老人比率以後寮村(19.16%)為第一，第二為通

梁村(14.95%)，第三為赤崁村(11.68%)。 



2 

 

          表一、111 年底各村獨居老人分佈狀況表      單位:人、% 

行政別 總人口數 65 歲以上 獨居老人數 占各區

總人口

數比率 

占各區

65 歲以

上比率 

占全鄉

獨居老

人比率 

合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 

白沙鄉 10,047 5,159 4,888 2,031 964 1,067 214 92 122 2.13 10.54 -- 

中屯村 642 315 327 129 54 75 7 2 3 1.09 5.43 3.27 

講美村 758 391 367 146 71 75 12 5 7 1.58 8.22 5.61 

城前村 114 53 61 19 8 11 4 1 3 3.51 21.05 1.87 

鎮海村 159 84 75 37 18 19 1 0 1 0.63 2.70 0.47 

港子村 305 155 150 65 31 34 12 2 10 3.93 18.46 5.61 

岐頭村 228 117 111 57 32 25 7 2 5 3.07 12.28 3.27 

小赤村 179 82 97 38 15 23 13 4 9 7.26 34.21 6.07 

赤崁村 2,053 1,034 1,019 368 169 199 25 12 13 1.22 6.79 11.68 

瓦硐村 349 183 166 86 44 42 22 9 13 6.30 25.58 10.28 

後寮村 855 448 407 217 105 112 41 23 18 4.80 18.89 19.16 

通梁村 866 438 428 195 85 110 32 15 17 3.70 16.41 14.95 

吉貝村 1,595 856 739 305 151 154 19 7 12 1.19 6.23 8.88 

鳥嶼村 1,336 686 650 248 111 137 12 5 7 0.90 4.84 5.61 

員貝村 320 176 144 69 41 28 7 5 2 2.19 10.14 3.27 

大倉村 288 141 147 52 29 23 - - - -- -- -- 

資料來源:澎湖縣白沙鄉公所 111 年公務統計報表自行整理而成。  
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圖一、各村獨居老人佔全鄉獨居老人比率 
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三、獨居老人服務成果 

表二、各村 111 年度獨居老人服務成果概況 

行政別 獨居老人

人數 

電話問安 關懷訪視 居家服務 餐飲服務 合計 每一獨居老人

平均服務次數 

中屯村 7 72 88 - - 160 22.86 

講美村 12 157 86 - 1,240 1,483 123.58 

城前村 4 100 56 - - 156 39.00 

鎮海村 1 60 24 - 320 404 404 

港子村 12 300 85 - 1,570 1,955 162.92 

岐頭村 7 104 92 - 1,040 1,236 176.57 

小赤村 13 355 145 - 720 1,220 93.85 

赤崁村 25 90 - - - 90 3.60 

瓦硐村 22 400 220 5 4,910 5,535 251.59 

後寮村 41 160 52 8 14,600 14,820 361.46 

通梁村 32 - 415 2 - 417 13.03 

吉貝村 19 85 86 - - 171 9 

鳥嶼村 12 64 64 - - 128 10.67 

員貝村 7 80 120 - 1,208 1,408 201.14 

大倉村 - - - - - - -- 

總計 214 2,027 1,533 15 25,608 29,183 136.37 

資料來源:澎湖縣白沙鄉公所 111 年公務統計報表自行整理。 
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圖二、111年度獨居老人服務成果概況 
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    本鄉 111 年度獨居老人計 214 人，檢視當年度服務概況(詳表二)，共提

供 29,183 人次的服務，其中以餐飲服務 25,608 次為最多，佔比 87.75%，

其次是電話問安計2,027次，佔比6.95%，關懷訪視計1,533次，佔比5.25%，

次數最少的是居家服務 15次，佔比 0.05%。 

    按村別而言，111 年服務獨居老人以後寮村 14,820 人次為最多，其次

是瓦硐村 5,535 人次，次數最低為赤崁村的 90人次(不計服務次數為 0)。 

    按各服務項目分: 

     1.電話問安以瓦硐村 400 人次最多，小赤村 355 人次居次。 

     2.關懷訪視以通梁村 415 人次最多，瓦硐村 220 人次居次。 

     3.居家服務以後寮村 8人次最多，通樑村 2人次居次。 

     4.餐飲服務以瓦硐村 14,600 人次最多，港子村 1,570 人次居次。 

    就提供每一獨居老人平均服務次數而言，其中以後寮村361.46次最多，

瓦硐村 251.59 次居次，而以赤崁村 3.60 次最少。 

四、結論及建議 

     從圖一結果得知，各村獨居老人佔全鄉獨居老人比率以後寮村、通梁

村、赤崁村及瓦硐村為主要分布地區，但與表二對照後，卻發現赤崁村及

通梁村獨居老人平均服務次數卻是敬陪末座，建議可以增加兩村落的服務

次數，以滿足獨居老人服務需求。關於服務種類部分，電話問安及關懷訪

視是由本所村幹事執行，因為成本較低，建議多多益善，而居家服務由衛

生局、餐飲服務由社會處負責，兩者皆採申請制，建議透過廣播宣傳，讓

有需求的民眾能獲取相關資訊。 

    《禮記．禮運大同篇》:「……使老有所終，壯有所用，幼有所長，鰥、

寡、孤、獨、廢疾者，皆有所養……」。隨著老人人口逐年上升，所衍生

的照護需求也逐漸增加，建議透過健全社區關懷據點，由志工帶領社區居

民共同參與，主動關懷獨居老人，讓獨居老人走入人群，增進人際互動。 

期望透過在地化之社區照顧，讓老人能在熟悉的環境與親人、鄰居、老朋

友一起做做活動、互相關心、分享生命的經驗，讓社區的感覺更加溫馨、

有人情味，同時亦提供家庭照顧者適當之喘息服務，以預防長期照顧問題

惡化，發揮社區自助互助功能。 

 


