
110年澎湖縣身心障礙者權利公約教育訓練及意識提升計畫

澎湖縣易讀易懂概念認知暨實作工作坊簡章

1、 主辦單位：澎湖縣政府社會處

2、 依據：身心障礙者權利公約（The Convention on the Rights of Persons with 

Disabilities）(以下簡稱CRPD) 第 2、9、12、21、23、24、25、29及 30條，皆要求須

提供適當的資訊與支持，促進身心障礙者進行選擇與自己做決定的機會，努力邁向自立

生活。且於2017年 10月 CRPD首次國家報告中，國際審查專家提出一項結論性意見為，

政府與服務機構必須製作與身心障礙者權益相關之易讀易懂版本。

3、 背景：

    根據戶政司人口統計資料顯示，我國隨著少子化的推進已進入高齡社會，截至109

年 12月底，台灣老年人口比例達16%，尤其本縣因就業環境不易，青壯年人口大量移出，

使得本縣老年人口高達17%。再者，依衛生福利部統計處身心障礙者人口資料比對，我

國身心障礙人口中有23%為 65歲以上，本縣則為24%，再65歲以上身心障礙者障礙類別

分析，前5名依序為肢體障礙者、聽覺障礙者、重要器官失去功能者、失智症者及視覺

障礙者，其中有12%為多重障礙者，顯示出身心障礙人口普遍老化，比整體國人高齡化

的速度更嚴重，且其照顧者人口亦普遍老化，不論是障礙者、其家庭照顧者或外籍看護

工，需要易讀易懂編譯服務的需要將是一項重要的政策。

    而「易讀易懂」在歐盟與多個國家已發展 20年， 自CRPD通過公布後，近 10年各

國政府積極推動，但台灣直至2014年才開始從民間單位推行，至今僅有台北市政府較有

規模的跨局處共同推展，近年衛生福利部也開啟易讀易懂工作坊模式，培力各縣市政府

第一線社政人員，期待台灣推行易讀易懂的腳步不在落後其他國家。

4、 目的：藉由製作書面、電子、語音及影音等媒材之易讀版本，已達成以下幾項目的，讓

本縣民眾能夠更加便利的生活，從而感受到幸福。

1.1.讓本縣縣民的生活更輕鬆，給予人們更大的自主權。

1.2.促進心智障礙者融入社會，真正參與其中。

1.3.為心智障礙成人提供機會去活出公民生活， 享有一般成人權利，與負擔一般成人的

義務。

5、 適用對象：心智、視、聽障等有資訊障礙的障礙處境者、小四以下一般兒童、老人、文

盲人士、外國人及新移民等。

6、 課程辦理對象：澎湖縣政府各局處人員及民間機構團體單位人員。

7、 辦理期間:自110年 5月 1日至110年 12月 31日。

8、 辦理期程:



期間 工作重點目標

110.07.20-110.07.31 聯繫參與單位進行工作坊報名作業

110.08.01-110.08.31
第 1場工作坊

易讀概念認知與編譯原則

110.09.01-110.09.14
第 2場工作坊

易讀翻譯讀本討論與美化(地 1次品管)

110.09.15-110.09.30
第 3場工作坊

易讀翻譯讀本討論與第2次品管(分組進行)

110.10.01-110.11.15
第 4場工作坊

第3次品管(品管員與會)

110.11.16-110.11.30 召開第2次身權小組暨成果發表

110.12.01-110.12.10
國際身障日

展示各單位易讀成果於本縣身障中心

9、 課程規畫表：

10、 工作坊第1場

11、 110年 8月11日 (星期三) 

12、 ＃每組準備要譯成易讀易懂版的參考原稿資料參與視訊課程

時 間 流 程 主 講 人

09:00-09:30 報 到

09:30-10:30
為什麼要推動易讀資訊，是為了做給誰

看的? Why & Who

財團法人愛盲基金會

李英琪主任

10:30-11:30
什麼是易讀「Information for all」?

What

11:30-12:30

如何做?案例分享 How

案 1: 以健康與促進自我照護為例，學  

習電子資訊易讀版製作原則

案 2: 文化與觀光休閒為例，學習書面資

訊易讀版製作原則

12:30-14:00 午 餐

14:00-16:00
認識易讀易懂編譯原則

(包括文字、圖片的選擇)

財團法人愛盲基金會

李英琪主任

16:00-16:10 休息時間



16:10-17:00
以一線服務所需之資訊為例(如服務項目

簡介)，拆解複雜概念 編譯實作

工作坊第2場

110年 9月 1日 (星期三)

＃每組準備要譯成易讀易懂版的參考原稿資料及翻譯初稿

參與視訊課程

時 間 流 程 主 講 人

09:00-09:30 報 到

09:30-12:00

以一線服務所需之資訊為例

(如服務項目簡介)，拆解複雜

概 念  編 譯 實 作

(中間老師安排休息 10分鐘)

財團法人愛盲基金會

李英琪主任
12:30-14:00 午 餐

14:00-16:30

針對轉譯成品由老師進行品管

與回饋(可藉由線上視訊分享電

腦螢幕畫面指導)

16:30- 結束

工作坊第3場

110年 9月 29日 (星期三) 

針對轉譯成品由老師進行品管與回饋

(可藉由線上視訊分享電腦螢幕畫面指導)

時 間 流 程 主 講 人

09:00-09:30 報 到

09:30-10:30 第一組(分組名單待分配)

財團法人愛盲基金會

李英琪主任10:30-11:30 第二組(分組名單待分配)

11:30-12:30 第三組(分組名單待分配)

12:30-14:00 午 餐

14:00-15:00 第四組(分組名單待分配) 財團法人愛盲基金會

李英琪主任
15:00-16:00 第五組(分組名單待分配)



16:00-17:00 第六組(分組名單待分配)

工作坊第4場

時間暫時未定(預計安排 10-11月)  

針對轉譯成品由老師帶領心智障礙品管員

進行品管與回饋

(分組現場進行)

時 間 流 程 主 講 人

09:00-09:30 報 到

09:30-10:30 第一組(分組名單待分配)
財團法人愛盲基金會

李英琪主任

心智障礙品管員

(共 4名待確認)

10:30-11:30 第二組(分組名單待分配)

11:30-12:30 第三組(分組名單待分配)

12:30-14:00 午 餐

14:00-15:00 第四組(分組名單待分配) 財團法人愛盲基金會

李英琪主任

心智障礙品管員

(共 4名待確認)

15:00-16:00 第五組(分組名單待分配)

16:00-17:00 第六組(分組名單待分配)

13、預期效益：

1.1. CRPD暨易讀易懂概念認知推廣，鼓勵本縣各服務單位共同響應。

1.2. 預計推出2項觀光旅遊文化等易讀成果，行銷本縣特有景點與人文。

1.3. 為守護全民身心健康，推廣本縣心理需求協助管道，預計推出1項易讀文宣。

1.4. 促進本縣身障服務單位服務表單易讀化，以利身心障礙充權。


