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摘  要 

登革熱為近年來東南亞及台灣南部地區夏秋季易造成流行的傳染病，常

造成嚴峻的疫情，本縣因與南部地區往來頻繁且至本縣旅遊人口眾多，再加

上為埃及斑蚊分布的縣市，若有病毒帶入，極易造成登革熱流行的風險增加。 

本研究在於瞭解澎湖縣登革熱病媒蚊分布情形以及孳生源種類調查分

析，有效掌握各社區病媒蚊密度指數和孳生源樣態的差異性，提供政府各單

位作為未來登革熱防治策略之參考。 

  本研究深入本縣 96 村里，以隨機取樣及地毯式調查等方式，進行本縣村里

病媒蚊指數及孳生源種類調查分析，其結果以第二季(4 月-6 月)開始病媒蚊密

度開始升高，第三季(7 月-9 月)及第四季(10 月-12 月)是澎湖病媒蚊密度指數

最高峰的季節。其間布氏指數達二級以上村里約占 20%。由於此時適逢夏季

高溫多雨，正適合蚊蟲孳生的環境。根據近幾年的調查，埃及斑蚊已分布於

澎湖縣 3 個鄉市(馬公市、望安鄉、西嶼鄉)17 個村里，其中馬公市有 13 個里、

望安鄉 3 村、西嶼鄉 1 村，本縣有埃及斑蚊分布的村里 76％位於馬公市，其

中大多位於人口密集之商業住宅區，如：長安、光復、中央、啟明、復興、

重慶、朝陽…等里。比對文獻探討資料，符合埃及斑蚊棲息於較接近人類活

動的區域。孳生源陽性容器在戶外發現佔 75-93 %，戶內佔 7-25%；孳生源陽

性容器種類戶內以花瓶佔最多數，第二高為桶、缸、甕、盆，第三高為各式

底盤；戶外陽性孳生源（查獲蚊子幼蟲）的容器種類以桶、缸、甕、盆佔最

多數。另外積水容器在戶外發現佔 62-77 %，戶內佔 23-38%；戶內以各式底

盤佔最多，桶、缸、甕、盆次之。戶外之積水容器種類以桶、缸、甕、盆佔

最多數。今（101）年 1-8 月本縣病媒蚊密度調查執行情形：共計調查 756 村

里（次），以調查馬公市各里次數最多，馬公市佔總調查次數的 66.9％。調查

戶數方面累計 34,655 戶（次）。 

登革熱目前並無疫苗可接種，亦無有效的治療藥物，唯有消滅病媒蚊方能阻

斷本土傳播途徑，因此，全民總動員，徹底清除病媒蚊孳生源為登革熱防治

最根本之方法。 

關鍵詞：登革熱、埃及斑蚊、病媒蚊密度調查（布氏指數）、病媒蚊孳生源 
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第一章   緒論 

 
第一節  研究背景與動機 

一、全球流行趨勢 

全球登革熱發生的地區，主要位於熱帶及亞熱帶有埃及斑蚊及白線斑

蚊分布的國家，特別是埃及斑蚊較多之地區，包括亞洲、中南美洲、非洲及

澳洲北部，以及部分太平洋地區島嶼。自 1980 年代後，登革熱似有向全球各

地蔓延的趨勢，（行政院衛生署疾病管制局，2012）。目前該病在非洲、美洲、

東地中海、東南亞和西太平洋 100 多個國家呈地方性流行。東南亞和西太平

洋地區受影響最為嚴重。與台灣關係最為密切的東南亞國家如：泰國、印尼、

越南、馬來西亞、菲律賓、新加坡等幾乎都涵蓋在登革熱流行地區內。 

二、登革熱在台灣流行情形 

台灣位處於亞熱帶地區，氣候高溫多濕，加以人口密集，極適合病媒蚊

孳生。台灣曾於1915、1931、1942年發生三次全島性登革熱大流行。沉寂將

近40年後，於1981年，登革熱於屏東縣琉球鄉爆發大流行，約有80%鄉民感染。

之後台灣本島於於1987、1988年在大高雄地區爆發登革熱流行後，1987-2011

年間皆發生嚴重程度不等之本土登革熱疫情，各次流行主要發生於台南、高

雄及屏東等南台灣地區，其中尤以2002年的疫情最為嚴重，當年全台灣本土

確定病例5,336例(澎湖12例)。台灣自2002年以後未再出現大規模的流行，但迄

今為止登革熱每年在南台灣地區皆造成嚴重程度不等的流行，每當流行季節

到來，南台灣一直處於登革熱的威脅之中。 

另根據相關研究文獻資料顯示，台灣 1987-93 登革熱病毒型別單一，主

要型別第一型，流行地區限於高雄、屏東、台南等地區，而且本土病例都出

現在有埃及斑蚊病媒分布的南部地區，而引起的疾病也僅有典型登革熱，並

未發現出血型登革熱。直到 1995 年以後登革熱病毒型別增加，主要以第一型

為主，其它二、三、四型共存。流行區由台灣南部向北部延伸至只有白線斑

蚊病媒蚊存在的北部地區，疾病除了典型登革熱外也同時出現了出血性登革

熱病例，另外，值得注意的是台灣自 1989 年起，每年均有境外移入登革熱病

例，又加上國人赴東南亞各國觀光旅遊人數遽增以及外籍勞工的引進和異國

通婚等因素影響，登革熱境外移入病例逐年攀升，2010 年境外移入病例高達

304 例，創下 10 年來新高，而其病毒株經行政院衛生署疾病管制局基因親緣
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性分析，每年本土疫情流行之病毒株均與當年東南亞病毒株相近，所以東南

亞登革熱疫情如果日趨嚴重，登革熱病毒侵襲台灣的相對危險性將隨之提

升，是台灣地區重要的公共衛生議題。 

三、登革熱在澎湖發生的情形 

依據文獻資料顯示，澎湖早自 1915 年就有發生登革熱流行的記載，1922

年也曾發生流行，約有 20-30％感染，直至 2002 年台灣發生登革熱大規模流

行時，本縣有 12 個病例。 

澎湖縣自民國 91（2002）年發生 12 例登革熱確診病例後，92（2003）

年至 99（2000）年無本土登革熱病例，直至 100（2011）年 9 月再現蹤跡。

自 100（2011）年 9 月 1 日至 100（2011）年 12 月 31 日止，醫療院所通報疑

似登革熱病例共計 150 例，確診病例 98 例。 

四、登革熱傳播途徑及危險因子 

登革熱是一種藉由病媒蚊叮咬而傳播的急性傳染病，不會由人直接傳

染給人。台灣重要傳播登革熱的病媒蚊為埃及斑蚊（Aedes aegypti）及白線

斑蚊（Aedes albopictus），尤其是埃及斑蚊。白線斑蚊分布於全島平地及 1500

公尺以下之山區，埃及斑蚊分布於嘉義布袋以南縣市。登革熱流行之主要危

險因子包括：病媒蚊密度、斑蚊分布（尤其是埃及斑蚊）、氣溫、雨量、住宅

密度、人口密度、人流動性、生活習慣…等。 

斑蚊的幼蟲（孑孓）喜歡生長於積水容器，清除積水容器（孳生源），

不讓病媒蚊孳生，是防治登革熱最有效且最根本的方法。所以平常透過進行

病媒蚊密度調查監測社區流行風險，並找出該社區的孳生源進行防治措施，

預防登革熱疫情發生。 

五、研究動機 

綜上，澎湖位於北迴歸線以南，是全國六個有埃及斑蚊的縣市之ㄧ。

依據疾病管制局之資料顯示，近年來東南亞地區及台灣南部地區每年都有登

革熱病例發生，因本縣民眾因就學、經商、旅遊、探親往來登革熱疫區頻繁，

且近年本縣觀光旅遊蓬勃發展，至本縣旅遊人口眾多、人流動性高，使得病

毒入侵風險增加，潛藏登革熱流行危機，再加上澎湖縣為有埃及斑蚊分布的

地區，更是使得流行的風險增加。 
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第二節  研究目的 

本研究希望透過分析澎湖縣去（100）年登革熱確定病例的分布、埃及斑

蚊在本縣的分布以及各村里孳生源種類及密度的調查結果，探究找出本縣高

風險地區、重點防治策略，作為訂定登革熱防治策略及工作之參考。 

研究目的如下： 

一、依據本縣病媒蚊孳生源調查資料，分析本縣社區病媒蚊密度指

數。 

二、調查分析本縣社區孳生源種類。 

三、分析本縣埃及斑蚊分布情形。 

四、探討 100 年度澎湖縣登革熱疫情分布特性。 

五、依據調查及分析結果，評估本縣高風險地區及防治策略。 

第三節  研究設計及方法說明 

一、本研究將本縣 100 年及 101 年 1-8 月期間各衛生所及病媒蚊監測人員及

擴大就業人員於各村里進行病媒蚊密度調查及孳生源調查的結果資料建

檔並進行統計及分析，調查範圍為本縣 96 村里，，每一個村里每次調查

50 戶，以隨機取樣及地毯式調查等方式進行，調查結果記錄於孳生源統

計表（表 1-1），幼蟲密度以布氏指數計算。 

二、澎湖縣登革熱確定病例統計及分析： 

以衛生署疾病管制局傳染病個案通報系統澎湖縣登革熱陽性病例作為調

查對象，資料收集以發病日為基準，範圍為2011年1月1日（2011年第1週）

至2011 年12月31日（2012年第53週）為止，並由疾病管制局疫情資料倉

儲系統下載相關資料。針對確定病例之發生月份、性別、居住地、社區

型態進行統計分析。 

三、依據病例分布、埃及斑蚊分布、社區病媒蚊孳生源分析，進行風險評估。 
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第二章  相關文獻之探討 

第一節  疾病介紹 

一、通報定義 

登革熱係屬傳染病防治法第二類法定傳染病，依據規定醫療院所應於 24

小時內通報當地衛生主管機關。登革熱通報定義：突然發燒（＞＝38℃）並

伴隨下列二（含）種以上症狀：頭痛、後眼窩痛、肌肉痛、關節痛、出疹、

出血性癥候（hemorrhagic manifestations）、白血球減少（leukopenia）（登革熱

防治工作指引，2012）。 

二、疾病特性 

登革熱在臺灣早期又名斷骨熱、天狗熱，中醫稱為斑痧，自1779年中始

有登革熱病例的描述，到1869年方命名為登革熱(Dengue fever)。1906年發現埃

及斑蚊為媒介昆蟲，1907年證實病原體是病毒，1911至1931年間陸續證實白

線斑蚊亦是媒介昆蟲之一。 

登革熱是一種經由蚊子（埃及斑蚊或白線斑蚊）叮咬而傳播的急性病毒

性熱疾，在登革病毒亞屬裡共有四種，它們依抗原性的不同分別稱為第一、

二、三、四型，主要症狀以頭部、肌肉、骨頭、關節疼痛、後眼窩痛、高熱

及發疹為主。但如交叉感染病患，會演變成出血性、休克性登革熱，其死亡

率高達 40%。 

三、地理分布 

登革熱主要分布在北緯 25 度至南緯 25 度之間的熱帶亞熱帶地區。全球

登革熱發生的地區，主要在熱帶及亞熱帶有埃及斑蚊及白線斑蚊分布的國

家，特別是埃及斑蚊較多之地區，包括亞洲、中南美洲、非洲及澳洲北部，

以及部分太平洋地區島嶼，但自 1980 年代後，似有向全球各地蔓延的趨勢。

在某部分國家，登革熱已生根成為地方性傳染病，如印尼、越南、泰國、菲

律賓等。在台灣則登革熱主要發生在北回歸線以南，屬埃及斑蚊分布密度較

高地區。 

四、感染途徑 

人類被帶有登革病毒的病媒蚊叮咬而受到感染，發病前 1 天至發病後 5

天中間，病人血液中有病毒活動，稱之為病毒血症期，病媒蚊經叮咬病毒血

症期的病人 8～12 天後，就具備終生傳染病毒的能力（如圖 1-1）。 
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圖 2-1  登革熱傳播途徑 
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登革熱傳播途徑
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白線斑蚊

帶毒斑蚊終
身帶病毒
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蚊子叮咬病人後,病
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蚊子叮咬病人後,病
毒在蚊子體內增值8-
12天後可傳染給人

登革熱傳播途徑登革熱傳播途徑

 

 

五、治療與預防 

由於目前登革熱沒有有效的治療藥物，且疫苗仍在研發中，故防治登革

熱的方法包含化學(噴藥)防治、孳生源清除等，最有效的措施就是控制其病

媒蚊的孳生，許多國家如新加坡、千里達、巴西等國家主要著重孳生源清除，

但實際作法各國不盡相同，防治成效也有所差異。台灣防治登革熱近年來也

是以孳生源清除為主，化學防治為輔。（林，2011） 

徹底清除病媒蚊孳生源為登革熱防治最根本之方法，世界衛生組織亦建

議，就阻斷帶病毒蚊蟲繁殖、傳播途徑及降低傳染風險之層面，以清除孳生

源最為重要的防治策略（林，2011） 

六、 疾病與地理環境因子之相關性 

有研究者利用疾病地圖的繪製探討登革熱的空間分布議，以人口移動和人口

密度作為影響因子，發現人口移動增強疫情的擴散，人口密度也影響疫情的

傳播（林，2007）。也有研究者發現病例數與住宅型態及周圍空間環境因子

有關（陳，2007）。 

第二節  認識登革熱病媒蚊 

一、一般介紹 

台灣地區已知蚊類共有130餘種，會傳播登革熱主要為埃及斑蚊與白線斑
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蚊，埃及斑蚊分布於布袋鎮以南地區，而白線斑蚊則分布於全島平地及1500

公尺以下的山區。斑蚊產卵於水邊上，可耐旱，最常可達一年。卵孵化為幼

蟲，以水中的有機質及微生物為食，脫皮4次，化為蛹，蛹不食會動，羽化為

成蚊，成蚊身體及腳具有黑白斑，屬於白天出沒的斑蚊類。斑蚊經卵－幼蟲

－蛹－成蟲，依溫度及食物，最快需時10天左右。雄蚊觸角羽毛狀，不會吸

血，僅吸食植物汁液；雌蚊觸角絲狀，有很長的口針，白天吸血，早上9－10

時及下午4－5時為吸血高峰。白線斑蚊胸部有一條縱線，而埃及斑蚊胸部中

央有一對黃白色縱線，兩側各有一條銀白色之七弦琴狀曲線。 

二、成蟲習性 

(一) 埃及斑蚊： 

埃及斑蚊是家棲蚊種，嗜吸人血，與人關係密切，多棲息於陰暗角

落，白天活動。 

1. 吸血習性 

雌蚊主要在白天吸血，高峰期因調查季節及地區而有所不同。室內

叮咬人之高峰時刻並不明顯。埃及斑蚊有間斷吸血習性，在吸血時

易受干擾而飛離宿主，過後再尋找新的對象吸血，如此則增加了傳

播疾病的機會，往往一家中，一人感染得病，其他人亦會受到感染。 

2. 產卵習性 

據海南島的調查，室內容器孳生埃及斑蚊的比例較室外高。光線差、

通風條件差的房屋較光線明亮、通風條件好的房屋埃及斑蚊孳生的

密度較高。 

3. 棲息習性 

埃及斑蚊喜歡棲息在避風的陰暗處。在廚房內，多棲息在水缸腳、

碗櫥的後面及底下；在臥室，多停留於牆角、窗簾及懸掛之深色衣

服上。 

(二) 白線斑蚊 

1. 吸血習性 

白線斑蚊主要是白天活動，一天內可見晨昏兩個高峰，約在當地日

出前後 1－2 小時和日落前 2－3 小時，且下午高峰較上午高。不過

在各地由於周圍環境條件不同，可能出現之高峰有所差異。 

2. 棲息習性 

據調查，白線斑蚊的棲息場所多在離孳生源不遠的地方。在竹林區，

白線斑蚊多棲息在竹林邊緣的水溝旁邊的灌木雜草及竹葉較密的濃

蔭處；在舊輪胎及陶瓷器儲存場所，成蚊主要棲息於孳生場所的陰

暗避風處，如缸、罐、罈等器皿內壁，輪胎堆放的陰涼處，以及附

近的樹林、竹林、枯莖草叢、石板下，洞穴中等。在城市建築工地
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內，白線斑蚊成蚊多棲息在工地內部，比較集中於積水的地基槽內

四壁或陰暗堆積物等處所。（疾病管制局 94 年度南區病媒蚊密度調

查訓練，登革熱病媒蚊密度測定訓練教材） 

第三節  登革熱病媒蚊孳生源種類及其處理原則 

病媒蚊孳生源即指孳生斑蚊的積水容器。在執行登革熱病媒蚊密度調查

時，首先要知道孳生源的所在位置，才能事半功倍。在室內，常見於種植萬

年青、黃金葛等植物之含水陶瓷花瓶、大理石花瓶、玻璃瓶、鐵罐、花器等

以及冰箱底部之水盤、儲水及浴室積水、、花盆底盤、防蟻陷等。 

在戶外住家四周或陽台則以積水超過 5 天之塑膠桶、鐵桶、陶缸、紙杯、

塑膠畚箕、油漆罐、蓄電池、雨鞋、安全帽、桶蓋、石臼、碗盤、茶壺、鍋

具、塑膠布、灑水桶、保麗龍器具。長期未使用之洗衣機、魚缸、曬衣架底

座、廢輪胎、屋簷排水槽..等以及後院、防火巷、陽台等堆積物下(內)存放之

各種容器.。 

另外廟宇則以供桌上之各種花瓶、花器、花盆及其底盤、石雕品(如石獅)

上之積水、馬槽水、各種水缸、水桶等為常見之孳生源 

學校則以草叢、花木下之鋁罐(可樂等飲料瓶)、塑膠瓶(果凍、養樂多等)、

保麗龍製品(便當、冰盒、杯等)、地下室積水、樓頂積水、運動器材內積水、

噴水池、生態池等。 

空地則是以草叢中之鋁罐、塑膠瓶罐、保麗龍容器積水之金屬製品(洗衣

機、冰箱、鐵櫃、瓶罐)。積水之玻璃製品(瓶罐、魚缸)。積水之塑膠管、塑

膠布、塑膠袋。木箱、木盤。樹洞、竹筒等。 

建築工地則以積水之容器，如鐵桶、塑膠桶、漱洗設備。地下室及地面

積水。鷹架積水。（疾病管制局 94 年度南區病媒蚊密度調查訓練，登革熱病

媒蚊密度測定訓練教材） 

登革熱病媒蚊孳生於各種積水容器，分為人工容器及天然容器兩種。人

工容器即因人的行為所製造出的容器，而天然容器，則是天生的容器，如樹

洞、竹筒。所以要徹底清除孳生源，則必須要徹底改變人製造積水容器的行

為。 

  第四節  登革熱病媒蚊密度調查 

一、目的 

（一） 平時監測轄區內登革熱病媒蚊密度，於密度偏高時，通知相關單位

進行孳生源清除工作，改變住戶製造孳生源的行為，以降低登革熱

發生之風險。 

（二） 病例出現時調查病患周圍病媒蚊孳生情形，了解傳播風險高低，並
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進行孳生源清除、採取緊急措施。 

（三） 防治後，複查病媒蚊密度，尤其是成蚊，以評估防治成效。 

二、病媒蚊密度（登革熱病媒蚊密度計算方法依據登革熱防治工作指引，2012） 

登革熱病媒蚊密度依其調查時期可以分為卵期、幼蟲（含蛹）期以及成

蟲期。 

（一） 卵期 

調查卵期之工具為誘卵器。因其敏感度較高，所以常用於偵測病媒蚊密度較

低時使用，而高密度時則較不適宜。 

（二） 幼蟲（含蛹）期 

登革熱病媒蚊幼蟲密度（多寡）以指數來表示，共有住宅指數、容

器指數、布氏指數及幼蟲指數等四種，而此四種指數之相關性參考

表 2-1。此四種指數之定義及計算方法如下： 

表 2-1、登革熱病媒蚊幼蟲各種指數與級數相關表 

等級 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

住宅指數% 1-3 4-7 8-17 18-28 29-37 37-49 50-59 60-76 ≧77 

容器指數% 1-2 3-5 6-9 10-14 15-20 21-27 28-31 32-40 ≧41 

布氏指數 1-4 5-9 10-19 20-34 35-49 50-74 79-99 100-199 ≧200 

幼蟲指數 1-3 4-10 11-30 31-100 101- 301- 1001- 3001- 10001 

     300 1000 3000 10000  

1.住宅指數：調查 100 戶住宅，發現有登革熱病媒蚊幼蟲孳生戶數之百分比。 

計算方法： 100
 調查戶數 

 陽性戶數 
  

例如調查 50 戶住宅發現其中 10 戶有埃及斑蚊幼蟲孳生，則住宅指數為 20%，

查表 2-1 得出病媒蚊密度及數為 4 級。 

2.容器指數：調查 100 個容器，發現有登革熱病媒蚊幼蟲孳生容器之百分比。 

計算方法： 100
 調查容器數 

 陽性容器數 
  

例如調查發現 50 個積水容器其中 10 個有埃及斑蚊幼蟲孳生，則容器指數為

20%，查表 2-1 得出病媒蚊密度及數為 5 級。 

3.布氏指數：調查 100 戶住宅，發現有登革熱病媒蚊幼蟲孳生陽性容器數。 

計算方法： 100
 調查戶數 

 陽性容器數 
  

例如調查 50 戶住宅，發現有埃及斑蚊幼蟲孳生之容器數為 10 個，則布氏指

數為 20，4 級（見表 2-1）。 

4.幼蟲指數：每一戶住宅平均登革熱病媒蚊幼蟲數乘以 100 

計算方法： 100
 調查戶數 

 幼蟲數 
  



 10 

例如調查 50 戶住宅，總共發現 60 隻埃及斑蚊幼蟲，則埃及斑蚊幼蟲指數為

120，查表 2-1 得出病媒蚊密度及數為 5 級。 

（三） 成蟲期 

登革熱病媒蚊成蟲密度（多寡）以成蟲指數來表示，代表每一戶住

宅平均登革熱病媒蚊所捉到之雌蚊數。 

計算方法：
 調查戶數 

 雌蚊數 
 

例如調查 50 戶住宅，總共發現 10 隻埃及斑蚊雌蟲，則成蟲指數為 0.2。 

三、登革熱病媒蚊密度與登革熱流行的關係 

世界衛生組織為非洲黃熱病訂定某一地區病媒蚊密度是否有引發黃熱病

流行之危險性之標準。因黃熱病之病媒蚊是埃及斑蚊，而其傳播黃熱病及登

革熱之危險性大致相同，故將該標準應用於登革熱之判定，即布氏指數超過

50（≧六級），住宅指數超過 35%（＞五級）及容器指數 20%（＞五級）之地

區，將被認為對於疾病之傳播具有極高之危險性，而在布氏指數小於 5（二

級），住宅指數小於 4%（二級）及容器指數小於 3%（二級）之地區，則被認

為不會引發疾病的傳播，但台灣歷經十餘年的防治經驗，訂定病媒蚊密度指

數二級為防治臨界，此標準亦會因地區之差異而有不同。布氏指數在二級以

上時，則級數越高發生流行的可能性越大，病媒蚊密度高低與登革熱流行息

息相關（黃，2003）。 

 

第五節  防治措施 

一、調查-病媒蚊監測 

其目的在獲取會傳播登革熱病毒的斑蚊病媒資訊包括： 

1. 確定居家環境四周主要孳生源，俾透過衛教宣導等社區參與措施清除孳生

源。 

2. 標示出高危險區，特別是病媒蚊密度高之地區，這些地區平時，特別是流

行期間，列為主要監控地區， 

3. 勘定季節性病媒蚊變動情形，特別強調高峰期的管制選擇。 

4. 體認病媒蚊密度、分佈，作為規劃管制策略參考。（黃，2003） 

二、防治─環境管理 

    容器管理是減少孳生源，管制白線斑蚊及埃及斑蚊之最佳途徑。容器管

理應考慮家庭使用的容器，如人們視為重要的、有用的容器(如；陶罐、雨水

桶、裝飾用植物容器)，則採取預防斑蚊滋生的策略；如非有用容器(如；廢

輪胎、廢棄家用容器)則可予搬移或破壞。  

    自然形成的聚水地點(如；樹洞、樹腋、竹樁)可剷除或適當處理，以防
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斑蚊孳生。（黃，2003） 

三、登革熱至今無疫苗，防治策略以管制病媒蚊為主，包括病媒蚊監測、孳

生源清除、化學防治、生物防治四項措施。孳生源清除是最根本的方法：

減少容器以杜絕病媒蚊，但是需要社區民眾的參與。因此加強社區民眾

意識、環境管理是孳生源清除成功的關鍵。對病媒蚊密度高的地區，需

平日即降低埃及斑蚊的孳生場所，同時教育民眾在流行前與流行中如何

減少傳播。（董,2011） 

在控制病媒蚊方面，改變個人行為及推動社區參與是重要的，每個

家庭及社區必須為自己住家內外周圍的環境承擔責任，清除自己住家內

外的積水容器、消除孳生地點，才能達到持續預防的效果。當地的政治、

宗教和領導的支持，社區負責人是至關重要的。為了鼓勵連續性計畫，

社區領導是有效的管道，通過它來傳播傳播訊息，教育社區在家庭層面

上促進行為改變（Roberto，2012）。 
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第三章  研究方法 

第一節  研究對象之取樣 

一、病媒蚊密度調查及孳生源調查： 

於100年1月至101年8月每個月由各衛生所及病媒蚊監測人員隨機調查本

縣轄區96個村里的病媒蚊密度，每次調查50戶，調查每家戶戶內外之積

水容器種類及積水容器數、陽性容器種類及陽性容器數，並做紀錄、建

立資料及統計。（孳生源統計表如附表3-1） 

二、澎湖縣埃及斑蚊分布： 

資料來源為配合行政院衛生署疾病管制局病媒蚊分布調查計劃，於

98-100年3年期間本縣各衛生所於轄區村里進行病媒蚊密度調查及孳生

源調查所採集到的斑蚊幼蟲送行政院衛生署疾病晚制局分析及鑑定，所

得到的埃及斑蚊於本縣各村里分布結果。 

三、澎湖縣登革熱確定病例統計： 

研究對象來源以衛生署疾病管制局傳染病個案通報系統澎湖縣登革熱陽

性病例作為調查對象，資料收集分析以發病日為基準，範圍為2011 年1 

月1日（2011年第1週）至2011 年12月31日（2011年第53週）為止，並由

疾病管制局疫情資料倉儲系統下載相關資料。 

第二節  研究工具及設計 

一、病媒蚊密度調查及孳生源調查： 

於100年1月至101年8月每個月由各衛生所及病媒蚊監測人員隨機調查本

縣轄區96個村里的病媒蚊密度，每次調查50戶，調查每家戶戶內外之積

水容器種類及積水容器數、陽性容器種類及陽性容器數，並做紀錄、建

立資料及統計。 

登革熱病媒蚊密度依其調查時期可以分為卵期、幼蟲（含蛹）期以及成

蟲期。病媒蚊幼蟲密度（多寡）以指數來表示，共有住宅指數、容器指

數、布氏指數及幼蟲指數等四種，而此四種指數之相關性參考表 2-2。本

研究係採用布氏指數之級數進行統計分析，布氏指數之定義及計算方法

如下： 

布氏指數定義：調查 100 戶住宅，發現有登革熱病媒蚊幼蟲孳生陽性容

器數。 

計算方法＝ 100
 調查戶數 

 陽性容器數 
  

例如調查 50 戶住宅，發現有埃及斑蚊幼蟲孳生之容器數為 10 個，則埃
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及斑蚊布氏指數為 20，查表 3-2 得出病媒蚊密度及數為 4 級。 

表 3-2、登革熱病媒蚊幼蟲各種指數與級數相關表 

等級 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

住宅指數% 1-3 4-7 8-17 18-28 29-37 37-49 50-59 60-76 ≧77 

容器指數% 1-2 3-5 6-9 10-14 15-20 21-27 28-31 32-40 ≧41 

布氏指數 1-4 5-9 10-19 20-34 35-49 50-74 79-99 100-199 ≧200 

幼蟲指數 1-3 4-10 11-30 31-100 101- 301- 1001- 3001- ≧10001 

     300 1000 3000 10000  

資料來源：2012 登革熱防治工作指引 

 

二、澎湖縣埃及斑蚊分布： 

依據行政院衛生署疾病管制局登革熱病媒蚊分布調查3年計畫（98-100

年），分析本縣採集寄送之各村里斑蚊幼蟲鑑定結果，製作本縣埃及斑

蚊分佈地圖，並與本縣登革熱確定病例地理分布情形做分析比較。 

三、澎湖縣登革熱確定病例統計： 

醫療院所診治發現疑似登革熱疑似病例時，須依規定進行通報，本縣醫

院直接至行政院衛生署疾病管制局傳染病個案通報系統進行通報，診所及衛

生所發現疑似病例則由衛生所至該系統進行通報，並須對疑似個案進行採

檢。醫療院所檢體（血清）收（送）至本局後，寄送至衛生署疾病管制局第

五分局實驗室進行檢驗，檢驗結果會登打至該系統。本研究由行政院衛生署

疾病管制局傳染病個案通報系統澎湖縣本土登革熱陽性病例作為調查對象，

針對（1）發病月份（2）居住鄉市（3）居住村里別（4）男女比例進行分析。 

四、依據病例分布、埃及斑蚊分布、社區病媒蚊孳生源分析，進行風險評估。 

研究流程圖如下：（圖3-1） 
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第四章  研究結果與討論 

第一節  病媒蚊孳生源調查結果統計及分析 

一、澎湖縣 100 年及 101 年病媒蚊孳生源陽性容器（查獲蚊子幼蟲孳生）

調查結果 ： 

本縣於 100 年 1-12 月進行病媒蚊密度暨孳生源調查，共計查獲病媒蚊

孳生源（有蚊子幼蟲孳生之陽性容器）587 個，戶外陽性容器比例高於戶

內，戶內陽性容器 144 個（佔 24.5％），戶外陽性容器 443 個（佔 75.5％）。

再分析戶內之孳生源種類，以花瓶佔最多數有 64 個（佔 44.4％），其次為

桶、缸、甕、盆，有 50 個（佔 34.7％），再其次包括各式底盤有 13 個（佔

9％）、杯瓶碗罐盒有 9 個（佔 6.3％）、馬桶水箱有 3 個（佔 2.1％）、地下

室防空洞有 3 個（佔 2.1％）、保麗龍盤箱、塑膠籃 1 個（佔 0.7％）、其他 1

個（佔 0.7％）。戶外之孳生源種類，以桶、缸、甕、盆佔最多數有 253 個

（佔 57.1％），其次為其他 60 個（佔 13.5％），再其次包括杯瓶碗罐盒 36

個（佔 8.1％）、各式底盤 26 個（佔 5.9％）、保麗龍盤箱、塑膠籃 23 個（佔

5.2％）、花瓶 18 個（佔 4％）、輪胎 16 個（佔 3.6％）、水塔、冷卻水塔 7

個（佔 1.6％）馬桶水箱有 3 個（佔 0.7％）、地下室防空洞有 1 個（佔 0.2

％）。（圖 4-1） 

本縣於 101 年 1-8 月進行病媒蚊密度暨孳生源調查，共計調查發現病

媒蚊孳生源（有蚊子幼蟲孳生之陽性容器）1,367 個，戶外陽性容器比例高

於戶內，戶內陽性容器 91 個（佔 6.7％），戶外陽性容器 1,276 個（佔 93.3

％）。再分析戶內之孳生源種類，以花瓶佔最多數有 35 個（佔 38.5％），其

次為桶、缸、甕、盆，有 29 個（佔 31.9％），再其次包括各式底盤有 12 個

（佔 13.2％）、保麗龍盤箱、塑膠籃 7 個（佔 7.7％）、其他 6 個（佔 6.6％）、

杯瓶碗罐盒有 1 個（佔 1.1％）、馬桶水箱有 1 個（佔 1.1％）。戶外之孳生

源種類，以桶、缸、甕、盆佔最多數有 761 個（佔 59.6％），其次為其他 136

個（佔 10.7％），再其次包括各式底盤 98 個（佔 7.7％）、輪胎 88 個（佔 6.9

％）、杯瓶碗罐盒 65 個（佔 5.1％）、保麗龍盤箱、塑膠籃 59 個（佔 4.6％）、

花瓶 37 個（佔 2.9％）、馬桶水箱有 22 個（佔 1.7％）、凡布、塑膠布 6 個

（佔 0.5％）、水塔、冷卻水塔 2 個（佔 0.2％）、水溝 2 個（佔 0.2％）。（圖

4-2） 

比較 100 年及 101 年本縣調查登結果發現，病媒蚊孳生源陽性容器皆

是戶外陽性容器比例大於戶內，且戶外陽性容器比例都超過 7 成。戶內之

孳生源（查獲蚊子幼蟲）的容器種類，2 年的調查結果前 3 名種類都相同，

皆是以花瓶佔最多數，第二高為桶、缸、甕、盆，第三高為各式底盤。戶

外之孳生源（查獲蚊子幼蟲）的容器種類，2 年的調查結果前 2 名相同，
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皆是以桶、缸、甕、盆佔最多數，其次為其他。 

二、澎湖縣 100 年及 101 年積水容器調查結果 

本縣於 100 年 1-12 月進行積水容器調查，共計發現積水容器 20,849 個，

戶外積水容器多於戶內，戶內積水容器 7,788 個（佔 37.4％），戶外積水容

器 13,061 個（佔 62.6％）。再分析戶內之積水容器種類，以各式底盤佔最多

有 2,538 個（佔 32.6％），其次為桶、缸、甕、盆，有 2,159 個（佔 27.7％），

再其次包括花瓶 2,051 個（佔 26.3％）、杯瓶碗罐盒有 510 個（佔 6.6％）、

其他 284 個（佔 3.7％）、馬桶水箱有 115 個（佔 1.5％）、保麗龍盤箱、塑

膠籃 82 個（佔 1.1％）、帆布、塑膠布 22 個（佔 0.3％）、地下室防空洞有

15 個（佔 1.2％）、水塔、冷卻水塔 5 個（佔 0.1％）、輪胎 4 個（佔 0.1％）、

水溝 3 個（佔 0.04％）。戶外之積水容器種類，以桶、缸、甕、盆佔最多數

有 7,290 個（佔 55.8％），其次為其他 2,010 個（佔 15.4％），再其次包括杯

瓶碗罐盒 1,229 個（佔 9.4％）、各式底盤 881 個（佔 6.8％）、輪胎 522 個（佔

4％）、花瓶 195 個（佔 1.5％）、馬桶水箱有 72 個（佔 0.6％）、水塔、冷卻

水塔 57 個（佔 0.4％）、帆布、塑膠布 53 個（佔 0.4％）水溝 14 個（佔 0.1

％）地下室防空洞有 4 個（佔 0.03％）。（圖 4-3） 

本縣於 101 年 1-8 月進行積水容器調查，共計發現積水容器 22,157 個，

戶外積水容器多於戶內，戶內積水容器 4940 個（佔 22.3％），戶外積水容

器 17,217 個（佔 77.7％）。再分析戶內之積水容器種類，以桶、缸、甕、盆

最多有 1678 個（佔 34％），各式底盤次之有 1396 個（佔 28.3％），再其次

包括花瓶 1150 個（佔 23.3％）、杯瓶碗罐盒有 442 個（佔 9％）、其他 148

個（佔 3％）、保麗龍盤箱、塑膠籃 66 個（佔 1.3％）、馬桶水箱有 27 個（佔

0.6％）、水溝 15 個（佔 0.3％）帆布、塑膠布 9 個（佔 0.2％）、水塔、冷卻

水塔 6 個（佔 0.1％）、輪胎 3 個（佔 0.1％）。戶外之積水容器種類，以桶、

缸、甕、盆佔最多數有 10,244 個（佔 59.5％），其次為各式底盤 1,940 個（佔

11.3％）、其他 1,490 個（佔 8.7％），再其次包括杯瓶碗罐盒 1,315 個（佔 7.6

％）、輪胎 930 個（佔 5.4％）、保麗龍盤箱、塑膠籃 587 個（佔 3.4％）花

瓶 300 個（佔 1.7％）、馬桶水箱有 207 個（佔 1.2％）、帆布、塑膠布 85 個

（佔 0.5％）、水溝 53 個（佔 0.3％）。水塔、冷卻水塔 51 個（佔 0.3％）。

地下室防空洞有 15 個（佔 0.1％）。（圖 4-4） 

比較 100 年及 101 年本縣調查登結果發現，積水容器皆是戶外陽性容

器比例大於戶內。 

三、澎湖縣 100 年及 101 年病媒蚊密度-布氏指數調查結果 

100 年 1-12 月進行病媒蚊密度調查共計調查 759 村里（次），調查

34771 戶（次）。在 759 村里次中病媒蚊密度布氏指數 0 級有 545 里次、1

級的有 128 里次、2 級有 47 里次、3 級的有 23 里次、4 級的有 11 里次、
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5 級的有 2 里次、6 級的有 3 里次。進一步分析各月份的病媒蚊密度指數

如下： （圖 4-5） 

100年1－12月份病媒蚊密度級數統計表
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101 年 1-8 月進行病媒蚊密度調查共計調查 756 村里（次），調查 37,850 戶（次）。

在 756 村里次中病媒蚊密度布氏指數 0 級有 303 里次、1 級的有 269 里次、2

級有 120 里次、3 級的有 39 里次、4 級的有 23 里次、5 級的有 2 里次。各月

份登革熱病媒蚊密度級數統計如下：（圖 4-6） 
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四、埃及斑蚊在本縣分布情形 

由歷年登革熱病媒蚊密度調查結果顯示，轄內各鄉市均有發現白線斑

蚊的蹤跡，其中馬公市、西嶼鄉及望安鄉更同時有埃及斑蚊分布情形。有

埃及斑蚊分佈的村里別如下：（圖 4-7、圖 4-8、圖 4-9） 

1、馬公市： 

光復里、中興里、啟明里、長安里、光榮里、西文里、中央里、復興

里、朝陽里、光明里、重慶里、陽明里、東衛里。 

2 、西嶼鄉：外垵村。 

3 、望安鄉：西安村、將軍村、西坪村。 

三、本縣 100 年度登革熱病例統計及分析 

（一）發生月份：以發病日計算，確定病例 100 年 9 月佔 17.3％、10 月佔 56.1

％、11 月佔 24.5％、12 月佔 2.1％。 

（二）居住鄉市：病例的居住地大多位於馬公市，比例如下：馬公市96.9％、

湖西鄉0.1％、白沙鄉0.2％。 

（三）居住村里別：病例以分布於重慶里佔最多數，佔21.43％，其次為光復

里，再其次為中興里、啟明里、長安里、…，各里別百分比如下：（表

4-1） 

里別 百分比 里別 百分比 

重慶里 21.43 東文里 2.04 

光復里 14.29 復興里 2.04 

中興里 10.12 朝陽里 2.04 

啟明里 9.18 光明里 2.04 

長安里 6.12 山水里 1.02 

陽明里 5.1 石泉里 1.02 

光榮里 6.12 東衛里 1.02 

重光里 4.08 興仁里 1.02 

西文里 3.06 成功村 1.02 

中央里 3.06 中屯村 1.02 

西衛里 2.04 赤崁村 1.02 

 

（四）男女比例：男生佔48％，女生佔52％。無明顯性別差異。 

圖4-10 
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四、本縣高風險區域評估 

表 4-2 馬公市各里別確定病例暨斑蚊分布統計表 

里別 是否有埃及

斑蚊分布 

病例數 

百分比 

里別 是否有埃及

斑蚊分布 

病例數 

百分比 

重慶里 V 21.43 東文里 x 2.04 

光復里 V 14.29 復興里 V 2.04 

中興里 V 10.12 朝陽里 V 2.04 

啟明里 V 9.18 光明里 V 2.04 

長安里 V 6.12 山水里 x 1.02 

陽明里 V 5.1 石泉里 x 1.02 

光榮里 V 6.12 東衛里 V 1.02 

重光里 x 4.08 興仁里 x 1.02 

西文里 V 3.06 成功村 x 1.02 

中央里 V 3.06 中屯村 x 1.02 

西衛里 x 2.04 赤崁村 x 1.02 

（一）從病例分布及埃及斑蚊分布情形分析，重慶里、光復、中興、啟明、

長安、陽明、光榮、西文、中央、復興、朝陽、光明、東衛等里為去

年有病例發生的里且有埃及斑蚊分布，為本縣的高風險區域，為登革

熱防治工作的重點區域。 

（二）西嶼鄉外垵村及望安鄉西安村、將軍村、西坪村為有埃及斑蚊分布的

村里，平時亦應加強防治工作。 

第五章  結論與建議 

第一節  研究發現 

一、依據民國100年及101年本縣登革熱病媒蚊密度調查結果顯示，病媒蚊密

度（布氏指數）的級數於每年1-4月時幾乎皆為1級（含）以下，1級（含）

以下的比例至少佔所調查總數的90％；自5月份開始病媒蚊密度即開始上

升，直至約11月止，某些調查地區的病媒蚊密度仍可達到5級。5-11月正

值夏季及秋季，是屬於較高溫多雨的季節，且也符合登革熱病媒蚊較易

存活及孳生的條件。若環境中有較多的積水容器，極易造成病媒蚊（斑

蚊）的孳生。 

二、依據民國100年及101年本縣登革熱病媒蚊密度調查-孳生源調查結果顯

示，不論是積水容器或陽性容器皆是戶外多於戶內；戶內陽性容器種類

（查獲斑蚊幼蟲）則以花瓶佔最多數，戶外陽性孳生源（查獲斑蚊幼蟲）

的容器種類則以桶、缸、甕、盆佔最多數，而積水容器不論戶內外都是

以桶、缸、甕、盆佔大多數。這可能與民眾喜歡於戶內種植水生植物綠
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美化環境如：黃金葛、開運竹、於神明廳擺放萬年青或寺廟供桌之花瓶、

花器等，這些容器只要沒有每週換水1次並刷洗花瓶（容器）之內壁，極

易孳生斑蚊的幼蟲（孑孓），成為孳生源。另外，民眾喜歡於住家外面

堆放有在使用或廢棄之各式水桶、水缸、陶甕等，以及在菜圃種菜用來

儲水之水桶，水桶只要沒有加蓋，廢棄積水容器沒有清除，蚊子飛過即

會在水面產卵，而造成孳生源。 

三、依據民國100年及101年本縣登革熱病媒蚊密度調查顯示，查獲孳生源的

場所除住家內外，尚包括菜園、學校、廟宇、市場、舊市場、花店、輪

胎、空屋、空地等。 

四、統計分析本縣去（100）年登革熱疫情，第1例確定病例出現於重慶里，

病例較多的里包括重慶、光復、中興、啟明、長安、陽明、光榮等里，

是屬於馬公市商業住宅區、人口較密集，也是光觀旅遊旺季時最熱鬧、

人口交流頻繁的地區。且是屬於馬公市較早發展之區域，住宅特性為較

早之建築物且較密集、巷道較小，且有傳統老舊之市場。 

五、同時上列等里亦有埃及斑蚊之分布，若有病毒帶入極易造成登革熱傳播

之風險。故加強該區域之防治工作，預防登革熱疫情發生。 

第二節  研究限制 

本研究僅分析探討本縣病媒蚊密度於1-12月的級數統計結果，僅能看出

病媒蚊密度於哪些月份級數較高，未再進一步探討是否與雨量或溫度變化之

間的相關性。 

第三節  結論與建議 

登革熱是一種環境病，社區病，因此只要環境中存在適當的孳生源，就

有登革熱流行的可能。由於登革熱之流行與居住環境息息相關，因此提昇全

民防治知能，澈底清除積水容器等孳生源，並加強個人保護措施以避免蚊蟲

叮咬，才能有效預防登革熱發生。爰此登革熱防治工作，決非單一機關，組

織或單位就能獨挑大樑，建立「跨局處的合作機制」絕對是防治成功與否的

重要影響因素。當地的領導、社區負責人的參與也是至關重要的，推動社區

動員工作，主動清除轄區村里社區環境之孳生源，更能有利於降低該村里（社

區）流行的風險。 

另外，透過教育宣導（家戶宣導及衛教講座）加強民眾對疾病及防治方

法的認知，進而改變民眾製造孳生源的習慣，了解清除孳生源才是預防登革

熱的根本之道。 

如何有效監控登革熱疫情避免進入本縣造成流行的可能，其相關監控機
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制包括病媒蚊監控與病例監控系統隔外重要，因此衛生單位人員平時應定期

調查病媒蚊密度，一旦發現病媒蚊指數偏高時，相關單位必須本於權責分工

進行孳生源清除工作。衛生局所於進行登革熱病媒蚊密度調查時，倘若發現

村里病媒蚊密度指數達布氏指數2級以上以及髒亂列管點時，當即行文環保

局、鄉市公所等單位協助處理，並進行追蹤複查，有效降低環境中的危險場

所，也須靠各局處權管單位加強所屬單位及權管地區的孳生源清除工作，減

少病媒蚊，預防登革熱疫情發生。 
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圖4-1 

100年度澎湖縣陽性容器統計表
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圖4-2 

101年1-8月澎湖縣陽性容器統計表
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圖4-3 

澎湖縣100年1-12月積水容器統計表
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圖4-4 

澎湖縣101年1-8月積水容器統計表
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圖4-7 

 

 

 

圖4-8 
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圖4-9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


