
澎湖縣政 府衛生局  

115 年失智 症照顧服務 員 20 小時訓練課程  

一、前言  

隨著國民平均餘命增加，澎湖縣老年人口逐年增加，加上  

離島就業機會較少，青壯人口外移嚴重，澎湖縣人口老化程度  

較其他縣市更為顯著。依據盛行率推估本縣失智症人口達一千  

八百餘人，需要足夠且有效能的人才來提供服務，爰辦理旨揭  

課程，期能充實本縣失智症照護人才並提升服務品質。  

二、課程目的  

為提升本縣照顧服務員失智症相關知能，特規劃旨揭課程，  

期藉由教育訓練提升本縣照顧服務員失智症照護技能，提供有品  

質且安全之服務。  

三、辦理單位  

主辦單位 :澎湖縣政府衛生局  

協辦單位 :衛生福利部澎湖醫院失智共照中心  

四、課程時間 :115 年 9 月 5 日、 6 日上午 8:00 至下午 17:50、  

115 年 9 月 12 日上午 8:00 至下午 12:40，共 3 日。  

(課程日期依講師時間調整 ) 

五、課程地點 : 澎湖縣政府衛生局三樓訓練教室。  

六、報名方式 :本場次限額 30 名，採線上報名，報名網址：  

   https://www.beclass.com/rid=305264569e743a833882，額  

   滿為止，如有相關問題，請洽澎湖縣政府衛生局  許小姐，  

(06)9272162 分機 316。  

七、報名對象 : 

1.取得長照人員資格及完成登錄，且有實際提供長照服務  

  經驗之照顧服務員。  

2.失智共照中心及失智據點工作人員。  



八、注意事項 : 

1.此次課程申請長照繼續教育積分。  

2.此課程申請繼續教育積分，請務必遵守簽到退流程，上  

課過程遲到、早退或離席超過 20 分鐘者，該次訓練不予  

計算時數。  

3.本次課程全程參與者，發予研習證書。  

4.為響應環保，請學員自備水杯。  

5.活動如遇天然災害，澎湖縣政府宣佈停止上班上課，本  

課程自動停止，  不另行通知。  

6.報名開放日期  自即日起至 115 年 8 月 21 日 (五 )下午  

 五點止或額滿為止。  

7.課程當日若身體有發燒 (體溫高於攝氏 38 度 )或不適者，  

請勿出席。  

九、課程表如下：  

(第一天 )  115 年  9 月  5 日  

時間  課程名稱  講師  

08:00~08:30 報到  工作人員  

08:30-10:30 認識失智症  
衛生福利部澎湖醫院  

林勇伸身心科主任  

10:30-10:40 休息  

10:40-12:40 
失智者日常生活
促進與活動安排  

南投竹山秀傳醫院失智共照
中心   

紀盈如  副主任  

12:40-13:40 午餐時間  

13:40-15:40 
失智者之日常生
活照顧 I 

南投竹山秀傳醫院失智共照
中心   

紀盈如  副主任  

15:40-15:50 休息  



15:50-17:50 
失智者之日常生
活照顧 II 

南投竹山秀傳醫院失智共照
中心   

紀盈如  副主任  

17:50~ 賦歸  

 (第二天 ) 115 年  9 月  6 日  

時間  課程名稱  講師  

8:00-8:30 報到  工作人員  

08:30-09:30 
失智者之營養照
護與飲食建議  
 

澎湖縣政府衛生局  

蔡昀蓉  營養師  

09:30-10:30 失智者口腔保健  
澎湖縣政府衛生局  

蔡昀蓉  營養師  

10:30-10:40 休息  

10:40-12:40 
失智者之精神行
為問題的照顧及
危機處理 I 

衛生福利部澎湖醫院  

林聖凱職能治療師  

12:40-13:40 午餐  

13:40-15:40 
失智者之精神行
為問題的照顧及
危機處理 II 

衛生福利部澎湖醫院  

林聖凱職能治療師  

15:40-15:50 休息  

15:50-17:50 安全看視  
衛生福利部澎湖醫院  

林聖凱職能治療師  

17:50~ 賦歸  

(第三天 ) 115 年  9 月  12 日  

時間  課程主題  主講者  

8:00-8:30 報到  工作人員  

8:30-
10:30 

與失智者溝通之原
則與技巧演練 I 

衛生福利部澎湖醫院  



吳懿真  臨床心理師  

10:30-
10:40 

休息  

10:40-
12:40 

與失智者溝通之原
則與技巧演練 II 

衛生福利部澎湖醫院  

吳懿真  臨床心理師  

12:40~ 賦歸  

 


