
98 年踏涼傘文化薪傳研習活動實錄 

  

湖西班開課/學員從基本步-蹲馬步開始 湖西班/基本步-蹲馬步/涼傘老師指導學員情

形 

  

湖西班/基本步-掃腿+弓箭步 湖西班/基本步-掃腿+弓箭步 

  

湖西班/每天上課前必熱身的運動-鴨子走路 湖西班/開始練習拿涼傘走步法套路 



  

湖西班/開始練習拿涼傘走步法套路 湖西班/開始練習拿涼傘走步法套路 

 
 

湖西班/配合龍門安良廟慶典暨花火節辦理

踏涼傘成果表演及接駕活動 

湖西班/配合龍門安良廟慶典暨花火節辦理踏

涼傘成果表演 

 
 

馬公班開課/學員從基本步-蹲馬步開始 湖西班/基本步-蹲馬步/涼傘老師指導學員情

形 



  

馬公班開課/基本步-弓箭步 馬公班/基本步-蹲馬步 

 
 

馬公班/基本步-蹲馬步/遇到下雨天移至室

內走廊練習 

馬公班/基本步-蹲馬步/遇到下雨天移至室內

走廊練習 

  

馬公班/老師利用畫圖指導學員步法套路走

位 

馬公班/老師利用畫圖指導學員步法套路走位

(後四門步法) 



  

馬公班/學員們開始持涼傘練習步法套路 馬公班/學員們開始持涼傘練習步法套路 

  

馬公班/學員們開始持涼傘練習步法套路/將

所學之步法一一展現出來(學員對走情形) 

馬公班/研習期間聘請媒體協助拍攝及紀錄踏

涼傘(老師指導學員涼傘步法) 

  

11/28 假澎湖縣政府文化局演藝廳廣場辦理

踏涼傘成果發表會 

11/28 假澎湖縣政府文化局演藝廳廣場辦理踏

涼傘成果發表會 



  

11/28 假澎湖縣政府文化局演藝廳廣場辦理

踏涼傘成果發表會 

11/28 假澎湖縣政府文化局演藝廳廣場辦理踏

涼傘成果發表會 

  

11/28 假澎湖縣政府文化局演藝廳廣場辦理

踏涼傘成果發表(局長與委員及長官到場給

予支持與鼓勵) 

11/28 假澎湖縣政府文化局演藝廳廣場辦理踏

涼傘成果表 

(縣長及來賓長官與全體學員合照) 

  

縣長授證參加踏涼傘研習學員結業證書 

(湖西班與馬公班代表領獎) 

縣長授證參加踏涼傘研習學員結業證書 

(學員大合照) 

 


